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Tədqiqatın məqsədi sepsisin patogenezində və diaqnostikasında antimikrob peptidlərin 

(AMP)-alfa-defensinlər və sitokinlərin (İL-6 və İL-8) rolunu öyrənməkdir. Müayinələr Elmi-

Tədqiqat Pediatriya İnstitutunun immunoloji laboratoriyasında İFA metodu ilə Elisys UNO-

Human İFA tam avtomat analizatorunda aparılmışdır. Yenidoğulanlar 3 qrupa ayrılmışdır: I 

qrupa vaxtından qabaq doğulan 17 yenidoğulan  xəstə, II qrupa vaxtında doğulan 33 yeni-

doğulan  xəstə, III qrupa şərti sağlam qrupa daxil olan 30 xəstə daxil edilmişdir. Hal-hazırda 

vaxtından əvvəl və vaxtında doğulmuş uşaqlarda sepsisin erkən diaqnostikasında əsas rolu 

AMP-Defensinlər, sitokinlər tutur. AMP-Defensinlərin, sitokinlərin təyini müxtəlif hestasiya 

yaşlı vaxtından əvvəl və vaxtında doğulan uşaqlarda sepsisin gedişinin, infeksion prosesin 

ağırlığının proqnozlaşdırılmasına imkan yaradır.  

Açar sözlər: sepsis, vaxtından əvvəl və vaxtında doğulanlar, AMP,sitokinlər. 
 

 

Sepsis, infeksiyaya qarşı immun reaksiya-

nın tənzimləyici mexanizmlərinin pozulması 

nəticəsində baş verən kliniki sindromdur 

[1]. Geniş yayılmış toxuma zədələnməsi-

nə gətirib-çıxaran çoxsaylı patobioloji proses-

lərlə səciyyələnir. Septiki şok və poliorqan ça-

tışmazlığı da daxil olmaqla, müxtəlif ağırlıq 

dərəcəsinə malik kliniki sindromlar spektri-

ni əhatə edir [2]. Dünyada sepsis uşaqlar ara-

sında xəstələnmə və ölümün aparıcı səbəbini 

təşkil edir. Neonatal sepsis (NS) vaxtında do-

ğulan və vaxtından qabaq doğulan uşaqlar ara-

sında üstünlük təşkil edən əsas xəstəliklərdən 

biridir [3]. Uşaqlara qulluq sahəsində müəyyən 

nailiyyətlər əldə edilsə də, iltihabın kəskinləş-

mə dərəcəsinin azalması və xəstə uşaqların 

sağalma ehtimalının artmasına baxmayaraq 

neonatal sepsis problemi tam həllini tapma-

mışdır. Bu problemə əsasən, çox az kütləli 

yenidoğulmuşlarda (<1500qr) rast gəlinir .NS-

nin simptom və əlamətləri qeyri-spesifik olub, 

hipertermiya və ya bədən temperaturunun düş-

məsi, respirator disstress sindromu, sianoz və 

apnoe tutmaları, hipotoniya, qıcolma, hepato-

meqaliya, naməlum mənşəli sarılıq, əmmə 

refleksinin zəif olması kimi hallarla təzahür 

edə bilər . 

Yoluxucu xəstəliklər yenidoğulmuş uşaq-

ların ölümünün aparıcı səbəblərindən biridir 

[4-7]. Hər il dünyada 7 mln-a yaxın neonatal 

infeksiyalar qeydə alınır ki, bu da 600 mindən 

artıq uşağın ölümünə səbəb olur [8]. Neonatal 

ölüm strukturunda bütün ölümcül nəticələrin 

təxminən üçdə biri infeksiyaların payına düşür 

[4]. Bu baxımdan, anadangəlmə immunitetin 

genlərinin polimorfizmi hüceyrə reaksiyaları-

nın bütün spektri üçün həlledici və xəstəliyin 

proqnozlaşdırılması üçün çox az əhəmiyyət 

kəsb etmir. Onların azalmış aktivliyi, tədqiqa-

tın göstərildiyi kimi, yüksək yaşlılıq riski ilə 

əlaqələndirilir [9, 10]. Yenidoğulmuşlarda sep-

sisdə patogenlərin aradan qaldırılmasında əsas 

rol ənənəvi olaraq adaptiv toxunulmazlıq 

hüceyrələri olan T və β-linfositlərdir [11, 12, 

13]. Sepsisdə immunosupressiyanın səbəblə-

rindən biri immunitet sisteminin hüceyrələri-

nin apoptozunun aktivləşdirilməsidir [13,14]. 

Proqramlaşdırılmış məhvə məruz qalmış həzm 

traktının epitel hüceyrələri, bu da bağırsaq 

mikroflorasının qan dövranına ötürülməsinə 

kömək edir, bu da öz növbəsində xəstənin 

vəziyyətini və xəstəliyin proqnozunu (septik 

şok, ikincil infeksiyalar və s.) bir sıra hallara 

gətirib çıxarır [15]. 

 Antimikrob peptidlər (AMP) immun siste-

min anadangəlmə humoral, qeyri-spesifik 

amillərinə aid olub, orqanizmin bakteriyalar-

dan, patogen mikroblardan, göbələklərdən və 

viruslardan mühafizəsini təmin edir [16]. On-

lar əsasən neytrofillərin lizosomunda yerləşir 

və geniş bioloji aktivliyə malik olub, makro-

faqların, neytrofillərin, dentrid hüceyrələrinin 
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hemotaksisini, tosqun hüceyrələrin deqranul-

yasiyasını stimulə edir. Bu hüceyrələr pato-

genlər, iltihablaşmış hüceyrələr tərəfindən əm-

ələ gələn konservativ molekullarını tanımaq 

qabiliyyətinə malikdirlər. İmmun sistemin bu 

hüceyrələri “təhlükəli molekul” ilə rastlaşdıq-

da hemokin sintez edirlər. Bu hemokinlər hü-

ceyrələri iltihab ocağına yönəltməklə faqosit-

lərin, sitostatik hüceyrələrin, sitokinlərin həm-

çinin AMP-lərin birgə köməyi ilə təhlükəni 

aradan qaldırırlar [17-19]. AMP-lər yüzə qədər 

aminturşu qalığının birləşməsindən əmələ gə-

lən xırda molekullu birləşmədir. AMP-lər bir-

birindən qısa antipatik molekulların 10-50 

amin turşuların yerləşməsinə görə fərqlənilər. 

İnsanlarda AMP-nin 3 növü vardır:  

1. Defensinlər; 

2. Katelisidinlər; 

3. Histatinlər [19]. 

Son onilliklər nəticəsində əldə edilən məlu-

matlara əsasən defensinlər sepsisin laborator 

diaqnostikasında mühüm rol oynayır. 

Defensinlər - anadangəlmə immunitetin 

əsas komponentlərindən biridir. Bu peptid mo-

lekul strukturunda olan 3 disulfid rabitəsi-nin 

yerləşməsindən və faza quruluşlarından asılı 

olaraq 3 yarımqrupa (tipə) bölünürlər: α, β, ɤ 

[19]. 

Defensinlər sepsisə səbəb olan bakteriya-

lara qarşı güclü antimikrob aktivliyə malikdir. 

Onlar qram (+) və qram (-) bakteriyaların ço-

xunu, göbələk və virusların isə bəzi növlərini 

məhv edə bilirlər. 

Sitokin şəbəkəsi çoxlu sayda proteinlərdən 

və ya qlikoproteinlərdən ibarət olub, əsas eti-

barilə fəallaşmış leykositlərdə və monositar-

makrofaq sistemində, həmçinin fibroblastlarda 

və endotel hüceyrələrində sintez edilir [20,21]. 

Sitokinlər orqanizm səviyyəsində immun, si-

nir, endokrin sistemlər arasındakı qarşılıqlı 

əlaqəni həyata keçirir və müdafiə reaksiyaları-

nın tənzimlənməsində iştirak edir. [22,23]. 

Tədqiqatın məqsədi: Yuxarıda qeyd olu-

nanlara əsaslanaraq tədqiqat işinin məqsədi 

sağlam və sepsisli xəstə yenidoğulanlarda 

AMP-Alfa-Defensinlərin, iltihabönü sitokin-

lərdən İL-6 və əks əlaqəli tənzimləyici sito-

kinlərdən İL-8 səviyyələrini müəyyən etmək, 

onlar arasında əlaqəni qiymətləndirməkdir. 

Tədqiqatın material və metodları: Təd-

qiqata 80 yenidoğulan cəlb edilmişdir. Müayi-

nələr K.Y. Fərəcova adına Elmi-Tədqiqat Pe-

diatriya İnstitutunun anesteziologiya, reanima-

siya və intesiv terapiya şöbəsində sepsis diaq-

nozu ilə müalicə alan xəstə yenidoğulan üzə-

rində aparılmışdır. Bunlar 3 qrupa bölünmüş-

dür: 

1.VD 17xəstə. 

 2. VQD 33 xəstə. 

 3.Sağlam qrup 30 xəstə olmuşdur. 

Sepsis xəstəliyi olan VQD yenidoğulmuş-

larada 33 (54,5%) ,VD 17 (52,9) uşaqda ölüm 

ilə nəticələnmişdir. 

Anamnestik məlumatlara əsasən uşaqların 

böyük əksəriyyəti yaşı 22-28-a  qədər olan ana-

lardan doğulmuşdur.  

Müşahidə və müayinələr xəstə klinikaya 

daxil olarkən və müalicənin sonunda aparıl-

mışdır. Diaqnoz klinik baxış, əlavə müayinə 

üsulları və instrumental müayinələr əsasın-

da qoyulmuşdur. 

Müayinə olunan uşaqların ümumi və-

ziyyəti qiymətləndirilmişdir. Xəstəxanaya 

daxil olan uşaqların çəkiləri 900-4400qr, 

arasında tərəddüd etmişdir. 

Xəstəxanaya daxil olan ananın yaşı (25,8 

±0,8), yenidoğulanların hestasiya yaşı (35,4 

±0,5), cəkisi (3166,1±87,1) olmuşdur.  

Bundan əlavə, uşaqlara nevroloq, oftal-

moloq, cərrah baxışı olmuşdur. Oftalmolo-

qun baxışızamanı VD2 xəstədə- 11,8% göz 

dibinə qansızma, DDL sindromu 3 xəstədə-

17,6%, kəskin böyrək çatışmazlığı 2 xəs-

tədə-11,8%, septiki şok 2 xəstədə-11,8 

%,VQD uşaqlarda oftalmoloqun baxışı za-

manı 4 xəstədə- 12,1% göz dibinə qansızma, 

DDL sindromu 2 xəstədə-6,1%, kəskin böy-

rək çatışmazlığı 21 xəstədə-10,5%, septiki 

şok 1 xəstədə- 3,0%təşkil etmişdir. 

Vaxtında süni mayalanma ilə doğulan 1 

usaq 5, 9% təşkil etmişdir,VQD 6 uşaqda- 

18,2% təşkil etmişdir. 
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Cədvəl 1. 

Saglam və sepsislə xəstə yenidoğulanların qan plazmasında 

AMP-alfa defensinlərin, IL-6 və IL-8 səviyyələrinin təyini. 
 

Parametrlər 

Vaxtında doğulmuşlar 

p 

Vaxtından qabaq 

doğulmuşlar 

p p1 Nəzarət 

qrupu 

(n=23) 

I qrup 

(n=17) 

Nəzarət qrup 

(n=7) 

Ilqrup 

(n=33) 

 alfa-

defensinnq/

ml 

48,4±1,3 

(31,2-58,4) 

806,6±58,6 

(397,2-1098) 
<0,001 

41,9±4,2 

(25,8-58,4) 

740,3±40,1 

(401,8-1076) 
<0,001 0,771 

IL- 6pq/ml 
3,3±0,2 

(1,7±5,6) 

51,7±5,3 

(11,2±77,2) 
<0,001 

3,1±0,3 

(3,8±2,1) 

50,7±3,2 

(16,8±74,3) 
<0,001 0,673 

IL-8pq/ml 
11,8±0,37 

(6,7±15,1) 

347,6±9,0 

(236,3±398,4) 
<0,001 

12,3±0,4 

(13,4±10,8) 

313, ±11,4 

(134-396,1) 
<0,001 0,202 

 

Qeyd: Göstəricilər arasında fərqin standart dürüstlüyü: 

1. p- kontrol qrup arasında fərq. 

2. p1-əsas qruplar arasında fərq. 

 

Tədqiqat zamanı I qrup qan serumundakı 

defensinlərin miqdarının (806,6±58,6 nq/ml) 

16,6 dəfə, nəzarət qrupu ilə müqayisədə (48,4 

±1,3 nq/ml) artmışdır. 

II qrupda 17,6 dəfə (740,3±40,1 nq/ml) 

nəzarət qrupu ilə müqayisədə (41,9±4,2 nq/ml) 

artdığı müəyyən edilmişdir. 

I qrupda İL-6 miqdarı (51,7±5,3 pq/ml) 

müəyyən edilmiş, nəzarət qrupu ilə müqa-

yisədə 17,4 dəfə artmışdır (3,3±0,2 pq/ml). II-

qrupda isə (50,7±3,2pq/ml) nəzarət qrupu ilə 

müqayisədə (3,1±0,3 pq/ml) 1,06 dəfə artma 

müşahidə edilmişdir. 

I qrupdaİL-8 miqdarı (347,6±9,0pq/ml) nə-

zarət qrupu ilə müqayisədə 21,8 dəfə (11,8 

±0,37pq/ml), II qrupda isə 10,8 dəfə (313±11,4 

pq/ml) nəzarət qrupu ilə müqayisədə (12,3 

±0,4nq/ml) artmışdır. 

Tədqiqatın nəticələri: Beləliklə, tədqiqa-

tın nəticələrinə əsasən alfa-defensin,İL-6,İL-8-

in səviyyəsi ilə sepsis arasında statistik dürüst 

əlaqə müəyyən edilmişdir. Markerlərinartan 

konsentrasiyası sepsis zamanı diaqnostik əhə-

miyyətə malikdir. Eyni zamanda, markerlər 

sepsisin ağırlıq dərəcəsini və proqnozunu 

qiymətləndirməkdə kömək edə bilər. Sepsis ilə 

vaxtında və vaxtından əvvəl doğulmuşlarda 

antimikrob peptidlərin miqdarının dəyişməsini 

öyrənmək, onları sepsisin müalicəsində əlavə 

meyarlar kimi istifadə etməyə imkan verir. 

Defensinlər immun sistemi tərəfindən istehsal 

olunur, anadangəlmə immunitetdə mühüm rol 

oynayır. Buna əsaslanaraq demək olar ki, 

defensinlər yenidoğulmuşlarda immun çatış-

mazlığının dərəcəsini qiymətləndirməkdə isti-

fadə edilə bilər. Yekun olaraq bir daha qeyd 

etmək lazımdır ki, defenzinlər insan orqa-

nizminin ən mühüm qoruyucu sistemidir və 

infeksiyanın qarşısını almaq üçün ilk maneə-

dir. 

Əldə edilmiş bütün məlumatlara əsasən İL-

6 və İL-8 xəstəliyin patogenezində mühüm 

rola malik olaraqsepsisin diaqnostikasında 

perspektiv markerlər kimi qəbul edilə bilər. 
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РЕЗЮМЕ 
 

Прогностическая оценка антимикробных пептидов и цитокинов в патогенезеи 

диагностике сепсиса 
 

Керимова Н.Т. 

Кафедра Биохимии Азербайджанского Медицинского Университета, 

Научно-Исследовательский Институт имени К.Фараджевой 

 

  Ключевые слова: доношенние и недоношенние септические дети, АМФ-дефенсины, 

цитокины İL-6,İL-8. 

Целью данного исследования явилось определение антимикробных пептидов (AMP)- 

альфа-дефенсинов, цитокинов (IL-6 и IL-8) в патогенезе и диагностике сепсиса. Обследования 

проводились в иммунологической лаборатории НИИ педиатрии методом ИФА на полностью 

автоматическом анализаторе Elisys UNO-Human IFA. Новорожденные с сепсисом были 

разделены на 3 группы: в I группу вошли 17 недоношенных новорожденных с сепсисом, во II 

группу - 33 пациента, родившихся недоношенными, в III группу - 30 пациентов, входящих в 

группу условно здоровых. В настоящее время цитокины AMP-дефенсины играют ключевую 

роль в ранней диагностике сепсиса у недоношенных и недоношенных детей. Определение 

АМФ-дефенсинов, цитокинов позволяет прогнозировать течение сепсиса, тяжесть инфек-

ционного процесса у недоношенных детей и в срок разного гестационного возраста. 

  

SUMMARY 

 

Assessment of the prognosis of antimicrobial peptides and cytokines in the pathogenesis 

anddiagnosis of sepsis 

 

Karimova N.T. 

Department of chemistru of Azerbaijan Medical Universitety. 

Scientific-Research İnstitute of Pediatrics named after K.Y.Farajova 

 

Key words: sepsis, premature and premature births, AMP, immunocytokines. 

     Antimicrobial peptides (AMP) is to study the role of Alpha-Defensins, cytokines IL-6 and IL-8 in 

the pathogenesis and diagnosis of sepsis. Examinations were carried out in the immunological 

laboratory of the Scientific-Research Pediatric Institute by IFA method in Elisys UNO-Human IFA 

fully automatic analyzer. Newborns with sepsis were divided into 3 groups: group I included 17 

newborns born prematurely with sepsis, group II included 33 patients born prematurely, group III 

included 30 patients in the conditionally healthy group. Currently, cytokines AMP-Defensinsplay a 

key role in the early diagnosis of sepsis in premature and premature infants. Determination of AMP-

Defensins, cytokines allows to predict the course of sepsis, the severity of the infectious process in 

children born prematurely and on time of different gestational age. 
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