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PERINATAL ASFiKSiYA KECIRMiS YENIDOGULANLARDA ADAPTASIYANIN
KLINIK 9LAMOTLORI iLO MIKROELEMENTLORIN MIQDARI ARASINDA
KORRELYASIYA OLAQOLORI
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Tadqiqatin moaqsadi perinatal

asfiksiya (PA) Kkecirmis

miixtolif hestasiya yash

yenidogulanlarda dinamikada neonatal adaptasiyanin klinik slamatlori ilo qan zardabinda

mikroelementlorin miqdari arasinda korrelyasiya alagalorini miioyyan etmokdan ibaratdir.
Todqgiqata PA Kkecirmis 80 yenidogulan usaq (9sas qrup) calb edilmisdir vo 2 qrupa

boliinmiisdiir: 1-ci grupa vaxtindan avval dogulmus 42 usaq, 2-ci qrupa vaxtinda dogulmus

38 usaq aid edilmisdir.

Miiayyon edilmisdir ki, hom vaxtindan avval (1-ci grup), ham da vaxtinda dogulmus (2-Ci
qrup) usaqlarin qan zardabinda mikroelementlorin (Ca, Mg, Fe, Zn, Cu) konsentrasiya ilo
neonatal adaptasiyanin klinik gostaricilori arasinda diiriist korrelyasiya alaqalori mévcuddur;
bu gostaricilorin neonatal dévriin dinamikasinda (3-5, 21-28-ci giin) tayin edilmasi MSS-nin
hipoksik-isemik zadalonmoalarinin gedisini vo agirhgini prognozlasdirmaga imkan verir.

Agar sozlari: yenidogulan, perinatal asfik-
siya, mikroelementlor.

Perinatal asfiksiya (PA) miiasir neonatolo-
giyanin vacib problemlorindon biridir [2,5].
Bu patologiya perinatal xostolonmoa vo oliim
sturukturunda yiiksok xiisusi ¢okiyo malik
olub usaglarda olilliyin formalagmasinda mii-
hiim risk faktoru hesab edilir [1,4,7]. PA za-
mani organizmdo bas veron zodslonmolorin
mexanizmi miirokkob patofizioloji proseslor-
don ibarat olub, sonda neyronlarin 8liimi ilo
naticolonir [2,3,6].

Son zamanlar PA naticosinds sinir hiicey-
rolorindo bas veron apoptoz vo nekroz pros-
sesloring aid aparilan todqiqat igleri maraq do-
gurur. Miioyyon edilmisdir ki, agir PA-dan
sonra hiiceyronin nekrozu hiiceyrodaxili Ca
ionlarimin konsentrasiyasinin artmasi vo genis
spektrli zadslayici yollarin, o ciimloaden, gey-
ri-spesifik proteonukleozis mexanizmlorinin
aktivlogsmosi ilo miisahido olunur (4,6). Hesab
olunur ki, hiiceyrolorin oksor hissasi apoptoz
naticasindo mohv olur va bu proseslorin gaba-
riq tozahiir etmosi hiiceyrodaxili  pato-
biokimyavi vo morfoloji doyisikliklorin inten-
sivliyindon asilidir [5,9].

Odabiyyatda PA ke¢irmis yenidogulanlar-
da apoptozun klinik-biokimyovi meyarlari
haqqinda molumatlar mévcuddur. Eyni za-
manda ion homeostazinin toyin olunmasi
apoptoz meyart baximindan xiisusi maraq
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dogurur, makro vo mikro elementlorin neyro-
trofik faktik rolu oynamasi digqgoti colb edir.

Apoptoz prosesindo Ca®* jonlart ilo
yanas1, Zn?* vo Mg # ionlarinin istiraki haq-
qinda tok-tok molumatlar mévcuddur [8]. PA
kecirmis miixtolif hestasiya yasli yenidogu-
lanlarda mikroelement statusunun dyronilmosi
aktual problem kimi qalmaqdadir.

Tadgiqatin moaqsadi: PA  kecirmis
miixtolif hestasiya yasl yenidogulanlarda di-
namikada neonatal adaptasiyasini klinik ola-
matlori ilo gan zordabinda mikroelementlorin
miqdar1 arasindaki korrelyasiya olagoalori
milayyan etmakdon ibaratdir.

Tadqgigatin material vo metodlari: Tod-
giqata PA kecirmis 68 yenidogulan usaq (osas
qrup) colb edilmisdir. Biitliin miiayino olunan
usaqlar 2 qrupa boliinmiisdiir.

1-ci qrupa vaxtindan avval dogulmus 41
usaq, 2-ci qrupa vaxtinda dogulmus (37-40
hestasiya hoftolori) 27 usaq aid edilmisdir.
Kontrol qrup hesatasiya yast vo badon kiitlosi
osas qrupa uygun olan 29 usaqdan ibarot ol-
musdur. Biitiin miiayins olunan usaqlarda kli-
nik, neyrosonoqrafik vo biokimyovi miiayines-
lor neonatal dovriin dinamikasinda (3-5-ci vo
21-28-ci giinlor) aparilmigdir. Usaqlarin bo-
don kiitlosi 930-3890 qr. arasinda toraddiid et-
misdir.
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Osas va nozarat qruplarinin formalasdiril-
mas1 zamani virus-bakterial infeksiyalar, ge-
netik xostoliklor, anadangalms inkisaf qiisur-
lar1 istisna edilmisdir.

Mikroelementlorin miqdar1 emission spek-
tral analiz tsulu ilo toyin edilmisdir (10). Bu
zaman asagidaki analitik xatlorindon istifado
olunmusdur: Ca -3158,87A, Mg-2852,13A,
Fe-3020,60A, Zn-3345A, Cu-323A.

Tadqiqatin naticalori vo miizakirasi

Tadgiqatin naticaleri — yenidogulanlarda
adaptasiyanin klinik olamatlori ilo mikroele-
mentlorin qan zordabindaki miqdar1 arasinda-
k1 korrelyasiya olagoalori coadvallords verilmis-
dir.

Cadval 1-don goriindiiyli kimi, vaxtindan
ovval dogulmus usaqlarda koskin adaptasiya
dovriindo (3-5-ci gilin) mikroelementlorin
(ME) miqdart ilo hestasiya yast vo Apqar
skalasi ilo qiymatlondirilmanin naticalari (5-Ci
doqigo) arasinda diiz korrelyasiya olagolori
movcuddur. Belo ki, Mg va Fe ilo hestasiya
yast (r=+0,59, r=+0.52, P<0,01) miivafiq ola-
raq dovr,vo Apqar skalasi ilo qiymot arasinda
(r=+10,55; r=10,56; P<0.01) miivafiq dovr
olaragq. Cu ilo hestasiya yas1 (=+0,41; P<-
0,05), Apgqarla giymat (r=+0,39; P<0,05) vo
boy (r=+0,48; P<0,01) arasinda, Zn ilo hesta-

siya yast vo Apqarlt gqiymotlondirmanin nati-
cosi arasinda (r=+0,43; P<0,05; r=+0,51;-
P<0,01) diiz vo diiriist korrelyasiya olagolori
movcuddur.

Homginin, MSS-nin posthipoksik zadolon-
molorinin klinik slamatlori: siistliik sindromu
ilo Fe, Mg vo Zn arasinda (r= -0,36; r= -0,46;
r=-0,41; P<0,01; miivafiq olaraq), ozolo tonu-
sunun azalmasi ilo Fe (r=-0,32; P< 0,05), Zn
(r=-0,29; P<0,05) vo Mg (r=-0,30; P <0,05)
arasinda diiriist oks alaqgo mdévcuddur (codval
1). Bu olagolor perinatal asfiksiya kecirmis
yenidogulanlarda MSS-in  hipoksik-isemik
zodolonmolorinin  daha agir gedisini gosto-
rorok dorin vaxtindan ovval dogulmus usaq-
larda qabariq nozors ¢arpan MF defisiti zama-
n1  miisahido edilmisdir. Neonatal dovriin
sonu, usaq hoyatinin 21-28-ci giinii todqiq
edilmis metallarla (Fe,Cu,Zn,Mg) yanasi, Ca
ilo hestasiya yas1, Apqgar skalasi ilo qiymatlon-
dirilmanin naticalari, ¢oki va boy arasinda dii-
riist nisbat (r > 0.35;P0.05), siistliik sindromu
arasinda diiriist monfi (r= -0.34;P0.05) slaqgo
askar edilmisdir.Qeyd etmok lazindir ki,erkon
neonotal dovrds gan zordabinda ME-nin asagi
konsentrasiyasi MSS-nin hipoksik-isemik zo-
dolonmosini  neonatal dovrdo daha da
agirlagdiran ciddi amildir.

Cadval 1.

Vaxtindan avval dogulan usaqlarda neonatal adaptasiyanin klinik alamatlori ilo ME-nin

miqdari arasinda korrelyasiya alaqalari (r)

Haya- | Mikro Klinik gostaricilor
un eleme Hest. Caki Boy Apqar.sk | SRO | Siistliik | Ozala ton
giinlori | ntlor Yags 5daq sind. sind. azalmasi
8 Ca | +0.35" +0.36" +0.39* | +0.38* - -0.34™*
20 Mg | +0.59** - - +0.5% - -0.46 ™"
) Fe | +0.52** - - +0.56 - [-0.36%*
™ Zn | +0.43* - - +0.51"% - -0.41**
Cu | +0.41* - +0.48** | +0.39* - -
g Ca | +0.31 +0.28 +0.27 +0.32 -0.31 -0.30
ein +0.29
o‘g Mg | +0.40 - - +0.48” - -0.52** - 0.54**
N Fe | +0.41% - - +0.42> -0.31 | -0.32 -
S Zn | +0.44* [ +0.38* | +0.40F | +0.55** - | -027 -0.32
Cu | +0.30 +0.31% +0.34* +0.34 - - -
Qeyd: SRO- sinir reflektor oyaniqliq
X - P<0.05
X* - P<0.01
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Cadval 2.
Vaxtinda dogulan usaqlarda neonatal adaptasiyanin
klinik alamatlari ilo MF-nin miqdara arasinda korrelyasiya alaqalari (r)
Hay | Mikro Klinik gostoricilar
atn | element ™ poqr Coki Boy Apgar | SRO | Sistlik | Ozolo ton
gl‘}i“l lor Yasi s.-du sind. sind. azalma
= Ca |[+0.44" +0.51" +0.54** | +0.42* +0.41* -0.30 -0.34
20 Mg | +0.61** - - +0.46 - -0.35 -0.31
- Fe |+0.46" - - +0.41% - -0.40% -
) Zn | 0.51% +0.32 - +0.60** - -0.29 -0.32*
Cu | +0.29 - +0.41* +0.38 - - -
_ Ca |+0.45” +0.52* +0.58™* | +0.34 +0.52* -0.26 -0.28
& Mg | +0.52* +0.31 +0.39 +0.45* -0.21 -0.25 -
o Fe |+0.32 - - +0.36 -0.21 -0.38 -
N o[ Zn [+055%% [+041% [ +0.32 +0.64 " - - -0.36”
B Cu |+0.21 - +0.30 +0.36 - - -
Qeyd: SRO = sinir reflektor oyaniqliq
X - P<0.05
X*-P<0.01
Vaxtindan avval dogulan usaqlarda agkar nir hiiceyralorinds nekroz vo ya apoptozun
edilmis korrelyasiya olagolori identik olaraq inkisafina sobab olur.
vaxtinda dogulanlardada geyd edilmolidir; Fe, Usagin  hoyatinin ~ 3-5-ci  gilinli Fe

Zn vo Mg ilo klinik gostericilor arasindaki
olagolor vaxtinda dogulanlarda daha qabariq
miisahido edilmisdir. Vaxtindan avval dogul-
mus 1-ci qrup usaqlardan forqli olaragq,
vaxtinda dogulanlarda neonatal dovriin dina-
mikasinda Ca ilo SRO sindromu arasinda dii-
riist miisbat korrelyasiya olagolori davam et-
misdir (Cadval 2).

Miioyyon edilmisdir ki, asas qrupa daxil
olan dorin vaxtindan ovval dogulmus usaq-
larda neonatal dovriin 21-28-ci giinlori Mg
konsentrasiya ilo MSS-nin periatal zadslon-
molari arasinda diiriist oks olagalor saxlanmis-
dir (r > - 0.52; P<0.01). MSS-nin agir zado-
lonmolori (JVQ II-IIT doraca) vo serebral ise-
miyast olan korpslords Mg erkon neonatal
dovrdo (II-111-do) kollodaxili qansizma ilo oks
korrelyasiya olagasina malikdir (r=0.56; P<O0.-
01). Sonuncu, ¢ox giiman ki, Mg torkibli fer-
mentlarin hiiceyranin enerji miibadilosinds is-
tiraki vo miixtolif antioksidant funksiyalarin
yering yetirilmasi ilo olagodardir. Hiiceyra-da-
xili enerji miibadilesinin pozulmasi lipidlorin
peroksid oksidlogmosinin siirotlonmasi va si-
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konsentrasiyasi ilo 21-28-ci giin periventikul-
yar leykomalyasiya arasinda (= - 0.58;-
P<0.01) diiriist oks olago mdvcuddur. Bu, go-
rintr, domirin tonaffiis zonciri fermentlarinin
vo hemogqlobinin torkibino daxil olmasi ilo
olagodardir. Homginin, Mg vo Cu neonatal
dovriin sonu MSS-nin agir doracali zadolon-
molori ilo six korrelyasiya slagoaloring (r = -
0.68; P<0.001; r= - 0.51; P<0.01 miivafiq ola-
raq) malikdir ki, bu da yaqin, gostorilon ME-
nin antioksidant miidafio fermentlorinin
(superoksiddismutez), torkibino daxil olmasi
vo defisiti zamani ferment foalliginin azalma-
st, LPO-nun siiratlonmasi vo neyronlarin
membranin zodolonmasi ilo olagadardir.
Belalikls, alinan naticalorin tohlili gdstarir
ki, miixtolif hestasiya yash yenidogulanlarda
mikroelementlorin qan zaordablarindaki soviy-
yasi ilo neonatal dovrde adaptasiyanin klinik
gostaricilori arasinda six olage mdvcuddur.
Perinatal asfiksiya kecirmis yenidogulanlarda
bu gostaricilorin toyin edilmasi MSS-nin hi-
poksik-isemik zadolonmolorinin gedigini va
agirligini prognozlasdirmaga imkan verir.
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SUMMARY

THE CORRELATIVE RELATIONS BETWEEN THE CLINICAL SIGNS OF
ADAPTATION AND THE NUMBER OF TRACE ELEMENTS iN THE NEWBORNS
EXPERIENCED PERINATAL ASPHYXIATION

Hasanov S.Sh., Sadigova S.A.
Azerbaijan Medical University, department of Children's Diseases Il

Key words: newborn, perinatal asphyxia, microelements

The object of the study is to determine the correlation between the clinical signs of neonatal
adaptation and the number of trace elements in the blood serum in the dynamics of newborns of
different gestational age who underwent perinatal asphyxia (PA).

The study involved 80 newborns (the main group) who underwent PA, which were divided into
2 groups: the 1st group included

42 children born before the term, and the 2nd group included 38 children born on time.

It was found that there are correct correlations between the concentration of microelements (Ca,
Mg, Fe, Zn, Cu) and the clinical parameters of neonatal adaptation in the blood serum of children
born before time (group 1) and on time (group 2); The detection of such indicators in the dynamics
of the neonatal period (3-5, 21-28 day) makes it possible to predict the course and complication of
hypoxic-ischemic lesions of MCC.
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