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BOTNDAXILI INFEKSiYALAR KECIRON VAXTINDAN OVVOL DOGULAN
KORPOLORIN 1 YASINDA MORKOZI SiNiR SISTEMININ VOZiYYOTI
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Mbaqals neonatal dovrds batndaxili infeksiya keciron vaxtindan avval dogulan usaglarin
siidomar yasda sinir sisteminin vaziyyatinin 6yranilmasina hasr olunmusdur. Bu dévrds MSS-i
torafindon yaranan doyisikliklor infeksion patologiyanin klinik formasindan, korpslorin
hestasiya yasindan asih olaraq arasdirilmisdir. MSS-nin daha agir zadslonmalari qarisiq
infeksiya olan EAK vo CAK dogulan korpalards miisahids edilmisdir.

Acar sozlar: vaxtindan avval dogulanlar, batndaxili infeksiya, MSS-nin zadalonmasi, katamnez.

Son illor perinatal infeksiyalarin etioloji
strukturunda botndaxili sado herpes, sitome-
qalovirus va s. viruslarla yanasi qram-monfi
patogen vo sorti-patogen mikqoorqanizmlorin
rolu artmaqdadir. Dogum evlorinda yenido-
gulanlarin 1-3%-do, reanimasiya vo intensiv
terapiya sObasinda 20-20%-do infeksion-ilti-
habi xostoliklor miioyyon edilir, botndaxili
infeksiyalarin (BDI) rastgolmo tezliyi iso 2-
65,5% arasinda toraddiid edir [1].

Yenidogulanlar arasinda vaxtindan oavvel
dogulan (VOD) korpolor xiisusi ¢okiyo
malikdirlor. Vaxtindan avvel dogulan usaq-
larin xastaliklorinin diagnostikas1 ticilin yiik-
sok effektli texnologiyalarin yaranmasina va
totbigino baxmayaraq, neonatal Olim va
xostolonmo strukturunda botndaxili infeksi-
yalarin yiiksok soviyyasi doyismoz qalir [4].

Elmi arasdirmalar tosdiq edir ki, VOD bas
beynin perinatal zodolonmolorinin ¢ox sayl
sabablori arasinda botndaxili sitomeqalovirus,
herpes virus infeksiyalart (SMV, HV) xiisusi
ohomiyyot kasb edir. VOD botndaxili infek-
siyalar zamani nevroloji pozgunluglarin, pato-
logiyalarin formalasmasi tezliyi 8,5-47% ara-
sinda toroddiid edir [2]. Digor torofdon VoD
yiiksok perinatal 6liimlo yanasi, kdrps hoya-
tinin ayri-ayr1 dovrlorindo serebral pozulma-
larin vo xroniki xastaliklorin inkisafetmo ehti-
mal1 da yiiksokdir. Bels ki, VOD nevroloji
patologiyalar naticasinds inkisaf edon olillik
40% toskil edir [3].

Molumdur ki, botndaxili virus infek-
siyalari, o climlodon, SMV inkisaf edon doliin
¢ox ciddi zodalonmasina, hotta 6liimiina sobab
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ola biler. SMV infeksiyasinin beyin moadacik-
lorinin epitelial vo epidimal hiiceyralarins,
korti {izviina va VII sinirin neyronlarina tasiri,
bu zonalarinda sonradan beynin kiraclogsms ilo
naticalonon nekrotik doyisikliklorin smalo gol-
masino sorait yaradir. Noticodo oksor hallar-
da sonradan oqli ¢atigmazliq, géormos vo esitmo
zaifliyi bas verir.

O.B.Yurlova 3 ayliq kérpads anadangalma
latent gedisli SMVI askarlamaq mogsadila
apardigi miiayinalor noticesinde 79% halda
ventikulyar vaskulopatiya, 80% epidematit,
45,5% halda iltihab xarakterli subependimal
kista, 29% beynin alin paylarinda maye
yollarinin lokal atrofiyasi, 25,8% halda hidro-
sefaliya, ventiluomeqaliya kimi fosadla onur-
ga beyni mayesi yollarmin genislonmosini
(29%) miioyyon etmisdir [6].

HV xronik gizli infeksiyanin klassik nii-
munosidir. HV 6liidogulmanin, 6zbasma dii-
stiklorin, vaxtindanavval dogulmanin, yeni-
dogulan korpoalords iso xastoliklorin vo kdrpo
Oliimiiniin osas saboblorindon biri hesab olu-
nur. Miioyyon edilmisdir ki, HV bas beyindo
nekrotik ocaqlarin  yaranmasina, sonradan
diffuz gliozla noticolonon prosesin inkisafina
sobab olur. Prosesin proqressivlesorak uzun
stirmasi nekrotik meninqoensefalitlo notico-
lonir. HV ils infeksiyalagsma zamani miixtalif
inkisaf qiisurlari-mikrosefaliya, mikroftalmi-
ya, bas beyindo kasifikatlar, kistoz toromao-
larin yaranmasi vo ham morkazi, ham ds peri-
ferik sinir sisteminin ¢ox yliksok zodolon-
mosinin bag vermo ehtimali yiiksokdir [5].
Generalizo olunmus HV vo SMV infeksiyalar
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zamani VOD usaqlar arasinda rasional tera-
piya aparilmadiqda letalliq 90% togkil edir,
sag qalanlarin 50%-ds iso agir psixonevroloji
pozgunluglar miioyyon edilir.

Bir sira miiolliflor anadangolmo miks
infeksiya keciron siidomor yasli usaglarda get-
dikco siddotlonon nevroloji olamatlor, serebral
catismazlig,hidrosefaliya sindromu (25-75%),
mikrosefaliya (7,1-7,5%), epilepsiya (8,9-
10%), haroki vo psixi sferada doyisiklik, dani-
sig vo motor funksiyasinin pozgunlugunu
(89,3-100%) askar etmislor [6].

Belolikla, perinatal infeksiyalar zamani
MSS-nin zodolonmolori yalniz yiiksok rast-
golmo tezliyino goro deyil, homginin ddliin
antenatal zodolonmosino, yenidogulanlarin
xastolonmasi vo Oliimiing, hom do miixtalif
formalarda tozahiir edon agir naticalorine gors
mithiim ohomiyyat kosb edir.

Tadqgiqatin magsadi

Perinatal infeksiya keciron vaxtindan ov-
val dogulan korpalorin 1 yasinda morkoazi si-
nir sisteminin voziyyatini 0yronmokdon iba-
rotdir.

Tadqiqatin material va miiayina iisullart

Tadqiqatin obyekti agirlasmis ginekoloji-
mamaliq anamnezino malik analardan dogu-
lan botndaxili infeksiyalasan vo batndaxili
infeksiya olamatlari olan 55 nafor VOD korpe
olmusdur.

Miiayinays calb olunan korpolor osas 2
qrupa boliinmiisdiir:

1-ci grup- stafilakokk, streptokokk vo s.
bakterial infeksiyalar agkar olunan yenidogu-
lanlar (39 nafar).

2-Ci qrup- Dbakterial, herpes vo SMV in-
feksiyalarla assosiasiya olunan infeksion-ilti-
habi xostoliklori olan yenidogulanlar (16 ne-
for).

Nozarat qrupunu 20 nofor praktik saglam
yenidogulan korpa toskil etmisdir.

Klinik miiayine zaman1 analarin saglamliq
voziyyati, onlarin mamaliq ginekoloji anam-
nezi, hamilaliyin, dogusun gedis xiisusiyyat-
lori; korponin soboyo daxil olarkon iimumi
voziyyati, sObodo miialico aldigi miiddot or-
zindo somatik status vo MSS-nin voziyyati
dinamikada qiymetlondirilmisdir.

30 korpa 34-36 hoftado, 19 usaq iso 28-33-
cli hoftodo dogulmuslar. VOD bodon kiitlosi
800-2500,0 gram arasinda toraddiid etmisdir.
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20 xostado sepsis, 19 xostods iso infeksi-
yanin lokal formasi: 5 xostodo pnevmoniya, 5
xostads irinli konyuktivit, 5 xastods irinli otit,
4 xostodo irinli omfalit askar edilmisdir. 5
korpado iso BDI ilo birlikdo periventrikulyar
leykomalyasiya (PVL) tosadiif etmisdir.

Tadgiqatin naticalori vo miizakirasi.

Neonatal dovrdo perinatal infeksiyalar
askar olunan VQD korpolordo MSS-i torofin-
don yaranan doyisikliklor bu vo ya diger
sindromlar, disfunksiyalar ilo tozahiir etmis-
dir. Badon kiitlosi 1500 qrama godor olan
VQD korpolords osason kallo siimiiklorinin
sagital tikig iizro aralanmasi, ohomiyyoti vo
dinamikada uzun miiddot davam edon siistliik
sindromu, hipersteziya, 33-36 hoftodo dogu-
lan VQD korpolordo iso bir qayda olaraq
sinir-reflektor oyaniqligin artmasi alamatlori,
3 korpado qicolma sindromu miioyyon edil-
misdir.

Infeksion-iltihabi xostoliklori olan VQD
korpalarin 15 naforinds neyrosonoqrafik miia-
yino zamani I-II doracali qansizma, 5 xostods
periventrikulyar leykomalyasiya, 2 korpado
hidrosefaliya, 3 nofords iso bas beynin inkisaf
qusurlar1 agkar edilmisdir.

Sepsis olan VQD korpalarin 3 naforinds
ventrikulit, 2 xostodo iso meningit kimi pie-
mik ocaqlar xarakterik olmusdur.

Neonatal dévrdo BDI PVL ilo miistorok
rast olunan korpslorin nevroloji statusunda
spontan horaki aktivliyin, ozale tonusunun vo
reflektor foalligin longimasi vo xiisuson, goz
simptomatikas1 kimi klinik olamatlor saciy-
yavi olmusdur. Neyrosonoqrafik miiayinads II
doraco PVL izlonmisdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, qarisiq (bakte-
rial+ TORCH infeksiya) infeksiyalar miioyyon
olunan VOD monoinfeksiya olan korpalar ilo
miigayisado agir nevroloji sindromlar, qicol-
ma vo vegeto-visseral sistemin pozgunluq-
lar1 daha tez-tez (80-100%) rast golinmisdir.
Bu qrup korpalorin 30%-do infeksion prosesin
ilk giinlorinde inkisaf edon ventrikulit digqgati
colb etmisdir. 21,6% korpads iso ventrikulit
II-III doracoali periventrikulyar gqansizma fo-
nunda inkisaf etmisdir. Goriindiiyii kimi qari-
siq infeksiya zaman1 VOD MSS-nin perinatal
zodolonmolorinin klinik monzorasi 6z poli-
morfizmi ils forqlonmisdir.

Perinatal infeksiyalar miioyyon edilon
VOD MSS-nin serebral patalogiyanin genis
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spektri ilk ndvbade bas beynin neyroana-
tomik, neyrofizioloji xiisusiyyatlorindon, onun
funksional cohatdon yetkinsizliyindon irali
golir, homg¢inin, vaxtindan ovval dogulan kor-
po organizminin immun sisteminin ¢atigmaz-
1181 ilo olgodardir.

Yenidogulma dovriinds perinatal infek-
sion-iltihabi xastaliklor kegiron VOD korpalar
evo yazildigindan sonra 1 yasa kimi katam-
nestik miisahidomizdo olmusdur. Bu dovrda
klinik baxis nevroloq, oftalmoloq, zorurot
oldugda iso digor miitoxassislor ilo birlikdo
aparilmisdir. Dinamikada klinik, bakterioloji,
seroloji, biokimyovi, ultrasss, bas beynin KT
vo s. miayinalor aparimigdir. Korpalorda
MSS torafindon bas veron pozulmalar, zods-
lonmalor infeksion patologiyanin klinik for-
masindan, korpolorin hestasiya yasindan asili
olarag miigayisoli tohlil edilmisdir. Malum
oldu ki, lokal infeksion-iltihabi xastolik kegi-
ron VOD 1 yasinda olan korpslorin yalniz
10%-do davamli serebral pozulmalar bas ver-
misdir, digor tosadiiflords iso minimal beyin
disfunksiyalar tistiinliik toskil etmisdir. Korpa
hoyatinin Il yarim ilindo MSS-i torafindon
yuxarida geyd olunan funksional doyisiklik-
lorin soviyyasi azalmigdir.

Katamnestik miisahido dovriindo neonatal
sepsis keciron VOD-da neyrosonoqrafik miia-
yinolorin naticalorini tohlil edorkon agagida-

kilar agkar edilmisdir:

o Subaxnoidal sahonin  genislonmosi
(10%);

o Periventrikulyar nahiyods exogenliyin
yiiksolmasi (20,5%);

e Yan modociklorin geniglonmasi (18,5 %);

e Damar yumaqciginda miixtolif ol¢iilii
kistalar (15%);

e Mineralizasion vaskulopatiya (20%).

Neonatal sepsiske¢ iron katamnestik mii-
sahidomizdo olan VOD homg¢inin, motor vor-
dislorin longimasi miioyyan edilmisdir: korpo-
lor basin1 4-5 aylarda saxlamaga baslamislar,
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yalniz 8-10 aylarinda sarbast oturublar, kor-
poalor bir qayda olarag 1 vo ya 1 yas 2 ayla-
rinda sarbast dirasibloar.

Qeyd etmok lazimdir ki, BDI ilo PVL
askar olunan badon kiitlosi 1500 qram olan 2
korpado siidomor yasda usaq serebral iflici
inkisaf etmisdir.

Torofimizdon neonatal dovrdo qarisiq
(bakteriyalar + TORCH) infeksiya kegiron 1
yasinda VQD korpalorin saglamliq vaziyyati
aragdirildt vo MSS-i torofindon asagidaki
doyisikliklor miioyyon olundu: qicolma sin-
dromu-3%; okkulizion hidrosefaliya-5%; epi-
leptik tutmalar-4%; horaki pozulmalar-8%.

Qeyd etmak lazimdir ki, qarisiq batndaxili
infeksiyalar keciron VOD korpalorin 15%-do
neyrosensor pozulmalar izlonmisdir. Belo vo-
ziyyat, olbatts, botndaxili SMV infeksiya-
sinin korpa orqanizmina, o climlodon, MSS-
na bilavasito spesifik tosiri ilo baglidir.

Beloliklo, oldo olunan noaticalor belo bir
genaoto golmoyas asas verir ki, perinatal infek-
siyalarin korpo saglamligina, o ciimlodon,
MSS-no olan monfi tosiri 1 yasadok davam
edir vo MSS-nin funksional vaziyyatinin do-
yismasing, bas beynin miixtalif doracali zodo-
lonmalorin formalagsmasina, korpslorin sinir-
psixi inkisafinin longimosino sabob olur.
Katamnestik miisahido dévriindo daha agir vo
davamli serebral pozulmalar qarisiq infeksiya
keciron ekstremal az kiitlo vo ¢ox az kiitlo ilo
dogulan korpolordo miisahids olunur.

Bu baximdan botndaxili infeksiyalar kegi-
ron VOD katamnezdos yalniz pediatrin deyil,
eyni zamanda nevroloqun da nozaratindo
olmalidirlar. Bu qrup korpaler tigiin MSS-do
yaranan xarakterik dayisikliklorin erkon diaq-
nostikast vo ilkin tibbi-korreksiya yardimi
toskil edilmalidir. Alinan elmi naticolor miiva-
fig reabilitasiya-borpa vo dispanserizasiya
todbirlorinin iglonib hazirlanmasina imkan
VErir.
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SUMMARY

THE STATE OF CNS IN YEAR OLD PRETERM INFANTS WHO UNDERGO
INTRA-UTERINE INFECTIONS
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The aim of this study was to examine the state of CNS in one year old preterm infants who
undergo perinatal infections.

Under supervision of survey were 55 preterm infants with intra uterine infections signs and born
to mothers with complicated pregnancy. Babies were under the supervision of one year after being
discharged home. The CNS state compared analyses were conducted related to the clinic forms of
inflectional patologies, degrees. We observed deep, continued cerebral disorders, mixed ibfections
(bacteriological SMV) in newborn.
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