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VIRUS DIAREYALARI ZAMANI BIR YASA QODOR USAQLARDA QISA ZONCIRLI
YAG TURSULARININ DIAQNOSTIiK OHOMIYYOTI.

Babayeva B.A., Valiyeva K.T.
Azarbaycan Tibb Universitetinin Usaq xastaliklori kafedrasi, Baki

Tadqigatin maqgsadi bir yasa qadar usaqlarda virus diareyalar1 zamam qisa zancirli yag
tursularinin gostoricilorinin kamiyyat-keyfiyyat doyisikliklorinin diaqnostik ahamiyyatini
oyronmoasi olmusdur.Miiayina zamam 0-1 yas arasi 76 kaskin bagirsaq infeksiyasi olan (KBI)
usaq calb olunmusdur. Bunlardan 64 xastads - rotavirus, 12-do adenovirus etiologiyah KBIi
miidyyan olunmusdur. Biitiin usaqlara nacisin iimumi vo mikrobioloj1 analizi, koprofiltratda
rotavirus vo adenovirus antigenin miiayyinasi, qisa zancirli yag tursularmin saviyyosinin
oyronmosi aparilmisdir. Virus monsali diareyalar bagirsagin saxarolitik mikroflorasinin
metabolik aktivliyinin azalmasi ilo miisayiat olunur. Sorti-patogen mikroflora ilo miistarak
gedon virus diareyalar1 zamani1 anaerob mikrofloramin proteolitik aktivliyinin artmasi
miisahidd olunur. Beld ki, izoyag tursusunun saviyyasinin 1,2 dafy, izovalerian tursusunun
14,1% (p<0,05) va izotursular indeksinin 4,2 dafs (p<0,001) artmasi askar olunur. Mono virus
diareya zamam bu gostaricilorin saviyyasi azalir: 10,3% - izoyag tursusunun (p<0,05), 1,2 dofy
- izovalerian tursusunun (p<0,05) vo 2 dofd - izotursular indeksinin (p<0,001). Bu gosto-
ricilor diagnozun qoyulmasi iiciin diiriist meyar kimi istifads oluna bilor.

Acar sozlar: rotavirus infeksiyasi, adenovirus infeksiyasi, qisa zancirli yag tursulart

Miiasir d6vrdos koskin bagirsaq infeksi- yaranir ki, ona goro do optimal miialico takti-
yalart (KBI) usaq yaslarinin infeksion xosto- kasmin secilmasi {iglin bagirsaq mikroflorasi-
liklori igorisindo ohomiyyatli yer tutur. UST nin, hom komiyyot, hom keyfiyyst qiymot-
molumatlarina osason, hor il dinyada 1-1,2 londirilmosi hal-hazirda aktual olaraq qal-
milyarda qodor usaqda ishalla miisahido olu- maqdadir [7,8].
nan xostoliklor qeyde almir [1,2]. Kaskin Nacisin bakterioloj1 analizi xastonin ifra-
bagirsaq infeksiyalari erken yash usaglar ara- zatindaki mikroorqanizmlorinin miqdarin1 vo
sinda osas Olim sobablorindon biri_dir Vo ya- bir-birino nisbatini giymoatlondirmoys imkan
yilmasina goro kaskin respirator virus infek- verir. Bu iisulun asan olmasma baxmayaraq
siyalarindan sonra ikinci yeri tutur [3,4]. oldo edilon noticoys tosir edon goxsayli amil-

Inkisaf etmis vo inkisaf etmokdo olan lor mévcuddur. Son illerin odabiyyatlarinda
Olkolords koskin bagirsaq infeksiyalarmin obligat mikrofloradan kigik molekullu meta-
ohomiyyatli hissosi virus monsoli ishallarm, bolitlarin sintez olunmasi qeyd edilir ki, bu da
inkisaf etmomis Olkolords iso bakterial mon- bagirsaq mikrobiosenozunun veziyyatini diiz-
soli ishallarin payma distir. Statistik molu- giin qiymatlondirilmasi {igiin yeni diagnostik
matlara g6ra, 50-80% usaqlarda miisahido metodlarin  todbiq edilmasine zamin yaradir
olunan diareya virus monsali olur [5,6]. [9,10].

Usaqlarda hoyatin ilk .ilinde susuzlaﬁsj Todqiqatlar gostorir ki, epitelinin ener-
mayla miisayst olunun rotavirus qastroenteriti getik tominatina, lipo- vo glilkoneogeneza, ion
genis yayilaraq agir ishalin inkisafina ssbob miibadilosinin saxlanmasina, yerli immuni-
olur [2]. Rast galma tezliyino gors virus ishal- tetin aktivlosdirilmosina, epitelinin barpasina
lar1 arasinda rotaviruslardan sonra ikinci yeri vo differensiasiyasina anaerob mikroorga-
adenoviruslar toskil edir. Bir gox alimlorin nizmlorin qlikolizi vo proteolizi naticosindo
fikrino asason 5-20% hallarda virus diareyala- qusazoncirli monokarbon yag tursulari vo on-
rmn yaranma soboblori bagirsaq adenovirus larin duzlart olan metabolitlor cavabdehdir
infeksiyasidir [3,6]. [7].

Vir}ls ishah zamant madd baglrsaq‘trak- Mado-bagirsaq sisteminin miixtalif xosto-
tinda mikrobiosenozun pozulmasina sorait liklari vo patofizioloji vaziyyatlarinda, virus
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diareyalarinda qisa zoncirli yag tursularinin
omolo golmosi, sorulmasi vo utilizasiyasi pro-
sesi pozulmasi naticesinds, nacisdo qisazen-
cirli yag tursularinin nisboti doyisir. Bu meta-
bolitlor miivafiq olaraq bagirsaq mikrobio-
senozunun struktur vo funksional pozulma-
smin biokimvayi markerlori kimi diagnostik
va prognostik shomiyyat kasb edir [11].

Tadqgigatin maqsadi biryasaqodar usaq-
larda virus diareyalari zamani qisazoncirli yag
tursularinin gostaricilorinin komiyyot-keyfiy-
yot doyisikliklorinin diagnostik ohomiyyatini
Oyronmaok.

K.Y. Forocova adina Pediatriya Elmi
Todgiqat Institutunda yerino yetirilmisdir.
Elmi-tadqiqat isini yerina yetirmok iigiin 0-1
yas arast 76 koskin bagirsaq infeksiyasi olan
usaq calb olunmusdur. Bunlardan 64 xastodo
rotavirus etiologiyali KBI, 12-do adenovirus
etiologiyali KBI miioyyan olunmusdur. Noza-
rot qrupu 30 praktik saglam usaq toskil etmis-
dir.

Xostoliyin diagnozu anamnestik, klinik-
laborator vo epidemioloji molumatlar asasinda
miioyyon olunmusdur. Laborator metodlara
imumi klinik miayinslor, nocisin iimumi vo
mikrobioloj1 analizi (patogen va sorti-patogen
mikrofloranin askar olunmasi), koprofiltratda
rotavirus vo adenovirus antigenin ekspress-
aqlusinasiya vo immunoferment analizi meto-
du ilo miisyyon olunmasi, eyni zamanda qisa
zoncirli yag tursularinin (QZYT) saviyyasinin
(C2-sirka, C3-propion, C4-yag, C5-valerian,
iC4 — izoyag, iC5- izovalerian tursulari) vo
onlarin imumi miqdarimin maye-gaz Xroma-
tografiya Usiilu ilo miioyyon olunmas1 daxil-
dir.

Toadqigatin material vo metodlar:.
Apardigimiz  elmi-tadqiqat isinin  naticosi
olaraq miioyyan olunmusdur Ki, virus etio-
logiyali KBI zamani yogun bagirsagin mikro-
florasinin metabioloj1 aktivliyinin pozulmasi
bas verir, bu da sirks, propion, yag, valerian,
izoyag, izovalerian yag tursularin spektrindo
miixtolif doyisikliklorlo xarakterizo olunur.
Bunun differensial-diagnostik ohomiyyati var-
dir.

Usaqlarda virus diareyalar1 zamani me-
tabolik pozulmalarin osasinda anaerob mik-
rofloranin defisiti vo onun ferment aktiv-
liyinin azalmasi ilo miisahido olunan mikro-
bioloj1 disbalans durur. Biokimyovi arasdir-
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malarin analiz naticolori artiq xastaliyin bi-
rinci giintindo hom ayriligda qisa zoncirli
yag tursularinin, ham do onlarin tmumi
miqdarinin asagi diismosini gostordi. Bu
normal mikrofloranin selektiv pozulmasi ilo
slagalidir.

Belo ki, virus diareyalarin mono varianti
zaman sirko tursusunun (C;) konsentrasiyasi
nazarat qrupu ilo miiqayisads 1,5 dofo azalmis
vo 2,702+0,058 mg/ml (p<0,001) toskil
etmisdir. Mikst variantlarda iso 1,8 dofs azal-
mis vo 2,295+0,084 mg/ml (p<0,001) naticoni
gostormisdir. Bununla bels, virus diareyalarin
mikst variantt zamani1 C, miqdart mono va-
riant1 ilo miiqayisado 1,2 dofs asagi miisahido
olunmusdur (p2<0,001).

Propion tursusu (C3) virus diareyalarin
mono varianti zamani nozarot qrupu ilo
miiqayisadal,5 dofo azalaraq 0,619+0,019
mg/ml (p<0,001) soviyyesino diismiis, bu
zaman mikst variantda 2 dofo azalaraq
0,458+0,021 mqg/ml (p<0,001) toskil etmis-
dir. Halbuki mikst variantda C3 soviyyasi
mono variantdaki virus diareyalar1 zamani
1,4 dofs asag idi (p2<0,001).

Analizlor zamani yag tursusunun (Cg)
konsentrasiya gostaricilorindo mono variantda
nazarat qrupu ilo miiqayiseds naticolorin 2,5
dofo azalaraq 0,5844+0,017 mg/ml (p<0,001)
soviyyosino diismosi qeyde alinmigdir. Bu
zaman mikst variantda noticolor 3,6 dofo
azalaraq 0,409+0,029 mqg/ml (p<0,001) gos-
toricisino  diismiisdiir. Mikst variantda C4
soviyyosi mono variantdaki virus diareyalari
ilo miiqayisado 1,4 dofs daha asagi idi (p2<
0,001).

Virus diareyasinin mono vo mikst va-
riantlart zamani valerian tursusunun (Cs) mii-
qayisali analizi uygun olaraq 1,4 dofs (0,082
+0,001 mqg/ml (p<0,001)) vo 1,8 dofs azalaraq
(0,067£0,001 mg/ml (p<0,001)) asaq1 soviy-
yodo miisahido edilmisdir. Bununla bels,
mikst variantda Cs migdar1 mono variantilo
nisbotdo 1,2 dofs asagi idi (p2 < 0,001).

Bagirsaq mikroflorasinin proteolitik fer-
mentasiyasinin 9sas mohsulu olan QZYT -nin
izoformlarinin dyronilmosi, izoyag vo izova-
lerian tursusunun miixtalif istigamatli doyi-
sikliklorini 1izo ¢ixarmaga imkan yaradir.

Virus diareyalarinin zaman1 mikst varian-
tinda izoyag tursusunun (iC,) konsentrasiyasi
mono varinatdaki ilo miiqayisads statistik
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diirtist olaraq 1,3 dofo artmisdir (p2<0,05).
Eyni zamanda mono variantda iC4 nozarat
qrupu ilo miiqayisado 10,3% asag1 diisorok
0,068+0,002 mg/ml (p<0,05) toskil etmisdir.
Mikst variantda iso bu gostorici 1,2 dofo
artaraq 0,089+0,010 mg/ml olmusdur.

Virus diareyalarin mono varianti zamani
izovalerian tursusu (iCs) noazarot qrupu ilo

miiqayisoda diiriist olaraq 1,2 dofo azalmig vo
0,127+0,002 mqg/ml toskil etmisdir (p<0,05).
Mikst variant zamani iso iCs nazarat qrupu ilo
miiqayisado diiriist olaraq 14,1% artaraq—
0,168+0,004 mg/ml (p<0,05) olmusdur. Mikst
variantdaki 1Cs gdstoricilori mono variantdaki
gostoricilorlo  miiqayisodo  statistik  diiriist
olaraq 1,3 dofo yuxart idi (p2<0,001).

Cadval 1.

Monorotavirus, monoadenovirus va sarti-patogen mikroflorast ilo asosiyasiya olunmusg rotavirus
va adenovirus infeksiyasi zamani QZYT-nin gostaricilori.

QZYT (mg/ml)

Monorotavirus vo
monoadenovirus infeksiyalari

Sorti-patogen mikroflorasi ilo
asosiyasiya olunmus rotavirus
vo adenovirus infeksiyasi

Sirka (Cy)

2,702+ 0,058 [1,935-3,398]***

2,295+0,084 [1,361-3,138]***

Propion (Cs)

0,619 0,019 [0,358-0,798]***

0,458+0,021 [0,267-0,733]

Yag (Cs)

0,584 +0,017[0,339-0,824]***

0,409:£0,029[0,124-0,737]***

Izoyag (iCy)

0,068+0,002[0,052-0,104]*

0,089:£0,010[0,06-0,405]

Valerian (Cs)

0,082+ 0,001[0,067-0,119]%***

0,067+0,001[0,053-0,09]***

Izovalerian (iCs)

0,127+ 0,002[0,091-0,152]*

0,168+ 0,004[0,123-0,222]*

Metabolitlarin imumi

4,181+0,077[3,126-5,197]***

3,485+0,114[2,296-4,602]***

migdar1 (MUM)
Izotursularm indeksi (II) 0,301+0,008[0,203-0,449]*** 0,638+0,060[0,316-1,867]***
Anaerob indeksi (Al) 0,554+0,011[0,348-0,718]*** 0,529+0,017[0,396-0,839]***

Qeyd: gostaricilorls statistik ohomiyyatli forq:
Nozarot qrupu: * - p<0,05; ** - p<0,01; ***- p<0,001

Metabolitlorin {imumi migdarinin (MUM)
qiymatlondirilmasi zamani onlarin nozarat
diapazonu ilo miiqayisodo statistik diiriist
olaraq asag1 diismosi askarlanmisdir. MUM
virus diareyalarin mono variant zamani 1,6
dofo asag diisorok 4,181+0,077 mg/ml (p<
0,001) toskil etmis, mikst variant zamani 2,0
dofo azalaraq 3,485%0,114 mqg/ml (p<0,001)
toskil etmisdir. Bununla belo mikst variant
zamani gostaricilor virus diareyasinin mono
varianti ilo miiqayisado diiriist olaraq 1,2 dofo
asag1 dismiisdiir (p2<0,001).

Anaerob indeksi (Al) — “anaerob mikro-
florasinin  ohomiyyoti” QZYT cominin
(sitko tursusundan basqa), sirko tursusunun
miqdarina nisbatidir. Al-nmn monasi mikro-
biosenozun infrastruktur gostaricisi, anaerob
vo fakultativ anaerob (aerob) populyasi-
yansiin qarsiliqlt alagesi kimi istifado olu-
nur. Bu ondan irali golir ki, sirks tursusunun
manbayi kimi biitiin indigen bagirsaq mikro-
floras1 hesab olunur, lakin reduksiya olunmusg
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metabolitlorin (sirke tursusu istisna olmagqla
biitlin tursular) monboyi — ancaq sort anaerob-
lardir. Virus diareyalarin mono varianti za-
man1 Al 6yronilmasi onun 1,2 dafs azalmasini
gostorib (p<0,001), virus diareyalarin mikst
varianti zamani iso 1,3 dofs azalmasi ilo
(p<0,001) miisahids olunub.

Izo-tursu indeksi (II) — izoyag, izo-
valerianin tursularin comi ilo miivafiq QZYT
(yag, valerian tursular1) cominin nisbatidir. Bu
indeks anaerob mikrofloranin proteolitik vo
saxarolitik aktivliyinin nisbatinin gdstaricisi-
dir. Virus diareyasinin mono variant1 zamani
bu gostoricinin 2,0 dofs yiiksolmasi (p<0,001)
miisahido olunmusdur. Sorti-patogen mikro-
floranin virus diareyalara qosulmasi ilo i
gostorici 4,2 dofa yiiksalmisdir (p<0,001).

Beloliklo, QZYT spektr vo soviyyasini
toyin edon nacisin biokimyavi analizinin yiik-
sok informativliyini vo asan yolla miiayina
olunmas1 nazars alaraq bu iisullari, virus man-
soli diareyanin diaqnostikasi zamani1 hoyata
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kegirilon miiayinalarin tarkibine timumi qoabul ekoloji pozulmalarin diaqnostik vo prognostik
edilmis baktercoloji iisulla yanast mikro- meyari kimi daxil etmok magsadouygundur.
ODOBIYYAT:

1. Quliyev N.C., Homidova G.S., Manafova A.S. vo s. Yenidogulmus usaqglarda mono vo mikst
rotavirus infeksiyasinin klinik xiisusiyyatlori. //Azarbaycanda pediatriyanin aktual problemlari-elmi asorlor
toplusu, 2002, s. 3-4

2. TopenoB A.B. Ycenko /I.B. PoraBupycHas undekuus y nmereii / Bompockl coBpeMeHHOI
nenuarpun, 2008, Ne6, ¢.78-84.

3. Kymnuenko T.B. PoraBupycnas undexuus y nereit //Borpocs! nuarnoctuxu B ieauarpu, 2009,
1.1,Ne2, ¢.17-23

4. Parashar U.D., Hummelman E.G., Bresee J.S. et al. Global illness and deaths caused by rotavirus
disease in children // Emerg. Infect. Dis. — 2013. — Ne 9. — P. 565-572.

5. Hoasenov A.1.. Quliyeva Z.M. Usaqlarda bagirsaq disbakteriozu, onun miioyyan edilmasi, tosnifati,
diagnostikas1 vo miialicosi: Tadris metodiki vasait. Baki, 2006, 123 s.

6. Altindis M., Bestepe G., Ceri A.,Yavru S., Kalayci R., Akut ishal yakinmali ¢ocuklarda rotavirtis
ve enterik adenoviriis stkhig1. // Suleyman Demirel Universitesi Tip Fak. Derg. 2008: 15(2)/17-20

7. Apnarckas M.Jl. Macnsinasi KUCIOTa M UHYJIMH B KIMHUYECKOM MPAKTHKE: TEOPUTHUECKHE
aCITeKThI ¥ BO3MOYKHOCTH KIIMHUYECKOT0 IpUMeHeHUsI: iocooue,2014,c.64

8. bynaroBa E.M., bormanoBa H.M., Jlo6anoBa E.A., 'abpycckas T.B.Kumeunas mukpoOuora:
coBpeMeHHbIe nipeacTaBneHus.// [emuarpus, 2009, 1.87, Ne3, ¢.104-111.

9. MazankoBa JL.H., Wmemna H.O., bermammsmwm JL.B. Merabommueckue 3¢p¢ekTsl mpoduo-
TUYECKOM Teparuu Mpy BUPYCHBIX auapesx y aerei/ PMOK-Mars u quts. [lemquatpus, 2010, ¢.1232-1237

10.JIazapeBa T.C. HoBble mnoOmxompl K JIEUEHHIO JUCOAKTEpHO3a y JAETeH C XPOHHYECKOH
mapeeid./ K. Tpynubiii mamment, 2011, No5, T.9, ¢.39-42

11 bapcyk AJL, Cymuna A.B., Ky3un B.b., KoznoB P.C. Ilpaktnueckoe 000cHOBaHHE HU3KOM
JIMAarHOCTUYECKON IIEHHOCTH MHKPOOMOIOTHUYECKOTO MCCIEeIOBAaHUS Kana Ha AucOakTepros / Bompockr
JMArHOCTUKY B ieauarpuu, 2009, 1.1, Ne2, c. 7-12

SUMMARY

DIAGNOSTIC VALUE THE SHORT CHAIN FATTY ACIDS AT VIRAL DIARRHEAS AT
CHILDREN OF THE FIRST YEAR OF LIFE.

Babayeva B.A., Valiyeva K.T.
Azerbaijan Medical University, Department of Children Diseases

Key words: rotavirus infection, adenovirus infection, short chain fatty acids.

With a research objective of quantitative and qualitative value of indicators the short chain fatty acids
at viral diarrheas 76 children of the first year of life were examined. 64 children have an acute intestinal
infection of a rotavirus etiology, at 12 - acute intestinal infection of an adenoviral etiology. The control
group was made by 30 healthy children. To all children, along with all-clinical inspections, were defined
the short chain fatty acid by method of a gas-liquid chromatography. Acetic, propionic, butirat, valerian
acids and their isomers, the general level of metabolites, an anaerobic index and an index of isoacids were
for this purpose studied.

As a result of the obtained data, it was revealed that at viral diarrheas in comparison with healthy
children certain changes are observed. So, at viral diarrheas at children, depending on an etiology of acute
intestinal infection and severity of course indicators the short chain fatty acids and from isomers, the
general level of metabolites, an anaerobic index, an index of isoacids changes.
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