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UROYIN ATRIOVENTRIKULYAR VO AORTA QAPAGINDA ANADANGOLMO
KiCIiK INKISAF ANOMALIYASI OLAN USAQLARDA MiOKARDIN DE- VO
REPOLYARIZASIYASININ VOZiYYOTIi

Isayev I.I., Mommadova R.R., Babayeva G.9., Mustafayeva A.I.
Azarbaycan Tibb Universiteti, Aila tababati kafedrast

Usaqlar arasinda an ¢ox rast galinan iirayin Kicik inkisaf anomaliyalarindan olan mitral

qapagin prolapsi vo bikuspidal aorta ilo olan maktablilordo miokardin de- vd repolyarizasi-

yasinin vaziyyatini 0yronmak iisiin 6-17 yasinda 152 nafor miiayind edilmisdir. Usaqlarin 12

standart EKQ aparmalarinda QTe, QTc max, QTc min, dQTc gostaricilorinin riyazi statistik

tohlili aparilmisdir. Har iki qrupun Kkicik maktab yash usaqlarinda dayisiklor az shamiyyatli

olsa da mitral qapagin prolapsi olan 12-17 yashlarda QTmax vo QTmin geyri barabar artmasi

ils slaqadar olaraq dQT taraddiidii nazaracarpan olmusdur.

Agar sozlar: usaq, mitral qapagq, aorta, EKQ, QTc, de-, repolyarizasiya.

Uroyin anadangolmo inkisaf anoma-
liyalar1 olan usaqlarda birlosdirici toxuma
displaziyas1 zamani miokardda asinxron
aktivlosmo va geyri-borabar, fragmentli impuls
50-90% hallarda

xroniki ritm pozgunluglari, sinus diiyiiniiniin

keciriciliyi naticasinds
zoiflomosi, sinus diiyiiniiniin distrofiyasi, Hiss
dostasinin vo onun ayaqciqlarinin blokadast,
WPW - sindromu, PQ - intervalinin qisalmasi
vo QT intervalinin uzanmasi sindromu kimi bir
cox pozulmalar yaranir (1, 2, 3). Uzun miiddot
davam edon pozgunluglar miokard liflorinin
elektrik

foaliyyotini pozaraq onun arxitektonikasini

sabitliyini vo noticods sinxron

doyismoklo  aritmogen  kardiopatiyalarin
inkisafina gotirib ¢ixarir (4, 5). Biitiin bu
hallarin usaqlar arasinda genis yayilmasina
baxmayaraq, liroyin kicik inkisafanomaliyalar1
zamani miokardin repolyarizasiya prosesinin
vaziyyati kifayat qodar dyronilmomisdir.
Tadqiqatin maqsadi iiroyin atriovent-
rikulyar vo aorta qapaqlarinda idiopatik kigik
inkigaf anomaliyasi olan usaqlarda miokardin
de- va repolyarizasiyasinin vaziyyatinin dyro-

nilmoasi olmusdur.
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Tadqiqatin material vo miiayinJ iisul-
lari: Todgiqata 6-17 yasinda olan 152 maktabli
colb edilmisdir. Miiayins olunan 112 usaqda
tiroyin anadangalma kicik inkisaf anomaliyasi
(UKIA) olmus, 40 nafaori iso homin yasda
praktiki saglam olmaqla noazarat qrupunu tos-
kil etmigdir. Biitiin usaqlarda {imumi klinik
(subyektiv miiayino, antropometriya, somato-
metriya) vo instrumental (EKQ, ExoKQ) miia-
ying {isullar1 aparilmigdir. UKIA olan usaglar
ExoKQ miiayinasinin naticalorine osason 2
qrupa boliinmiisdiir. I qrupa mitral qapagin
qapaqaltt strukturunda kig¢ik inkisaf anoma-
liyast (MQKIA) olan 78, II grupa iso aorta
qapaginda kigik inkisaf anomaliyasi (AQ-
KIA) olan 44 usaq daxil edilmigdir. MQKIA
grupuna ExoKQ miiayinaesindo hemodinamik
ohomiyyatli olmayan mitral qapagin 6n tayinin
prolaps1, AQKIA qrupuna iso bikuspidal aorta
qapagt olan moktoblilor daxil edilmisdir.
Moktobli usaqlar yasdan asili olaraq 6-11
(kicik moktob vyasli)) vo 12-17 (boyiik
moktob yasl) yas qruplarina bolinmiisdiir.
MQKIA olan moktoblilordon 32 nofari 6-11,
46 nofari 12-17 yasli; AQKIA olan qrupda
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189 20 nofori 6-11, qalan 24 nofari ise 12-17
yasli olmusdur. Miokardin repolyarizasiya
prosesinin vaziyyatinin Oyronilmasi Avropa
Kardiologlar Assosiasiyasinin tovsiyyalaring
osason toyin edilmisdir. Usaqglarin horizontal
vaziyyatindo 5 doqiqilik istirahatdon sonra 12
standart EKQ aparmalarinda, QTc, QTc max,
QT ¢ min, dQTc gostaricilorinin riyazi statistik
tohlili aparilmigdir.

Tadqiqatin naticasi vo miizakira: QTc-
nin maksimum qiymoti (QTc.max) MQKIA
Olan qrupda 2,22%, II qrupda iso 1,48% ar-
taraq doyismigdir. Gorilindiiylii kimi indeksin
qiymatinin miiqayise qrupu ilo nisbotdo art-
masi atrioventrikulyar qapaqlarin inkisaf ano-
maliyast olan usaqlar {igiin daha xarakterdir.
QTc minimum da QTc maksimumla eyni qay-
dada I grupda 2,75% (p<0,05), AQKIA olan
usaqlarda iso 1,69% (p>0,05) doyisib. Miia-
yino olunan 6-11 yagh usaqlarin 18 naforinda
QTc-nin 480 ms-don ¢ox uzanmasi miisahido
olunmusdur. Homin moktablilordo anamnezda
tez yorulma, fiziki ylik vo gorginlik zamani
halin pislogsmasi, tirokddylinma tutmalarina
bonzor hallar, iirok nahiyyasinds sancmalar
va diskomfort alamotlari nazari calb etmisdir.
MQKIA olan usaglarda QTc-nin orta qiymati
nazarat qrupu gostaricilorinin orta qiymatin-
don 2,01% (p<0,05) artiq olmusdur. Sonuncu-
larda QTc bu ciir doyismasi miokardda repol-
yarizasiya prosesinin pozulmasi vo funksional
vaziyyatinin qeyri-stabilliyini gostarir.

dQTc - har iki qrupda demak olar ki, orta
statistik olaraq QTc max vo QTc min gosto-
ricilori ilo eyni variasiya etmigdir. I qrupda
dQTc qiymatinin nozarst qrupundan 0,80-
1,40% forqlononlor timumi usaqlarin 24%-ni,
1,5-2,0% forqglonalor iso 19%-ni togkil etmis-
dir. Eyni dayismo tendensiyast AQKIA olan
moktoblilordo do miisahido olunmusdur. dQT
indeksinin UKIA olan usaqlarda doyisilmo

25

sociyyasi vo oksor hallarda artmaga meyil-
li olmas1 onlarda repolyarizasiya prosesinin
davamli pozulmasi ilo slagaedar iiroyin ritm
vo kegiricilik sisteminds patoloji prossesin
olmasidan xabor verir. MQKI olan 12-16
yasli usaqlarda QTc max artmasi ki¢ik moktob
yashlardan forqli olaraq shomiyyetli olmus-
dur. QTc min indeksinin do soviyyasi boylik
moktob yasl usaqlarda armasi miisahids edil-
misdir (1,88 %).

dQT gostoricisinin orta statistik qiy-
mati har iki qrupda eyni istigamotds olmagqla
MQKIA olan usaqlarda 2,61%, II qrupda iso
1,65% artmisdir. I qrup lizro do bu indeksin
daha shomiyatli artmasi boyiik moktob yasli-
larda geyd edilmisdir.

UKIA olan usaglarda QT intervalinin
tohlili

olmayaraq miiayino olunan

dispersiyasinin gostorir ki,
yagdan asili
moktoblilorin oksoriyyatindo miokardin hom
depolyarizasiya, hom do repolyarizasiya
proseslorinin pozulmasi olamatlori vardir. Hor
iki qrupun kicik moktabl yash usaqlarinda
doyisikller zaif nozors ¢arpsa da MQKIA-11 12-
17 yashlarda QTmax vo QTmin geyri borabor
artmasi ilo olaqodar olaraq dQT toroddiidii
nisbaton qabariq olmusdur. Bunlar {irok
ozalasinda repolyarisaiya prosesinin davamli
miokarddaki

prosseslorin bir-birini ovoz edorok daha da

pozulmasini gostormoklo
mirokkoblosmasini, dinamik inkisafda olan
usaq orqanizmindo vaxt kecdikco prossesin
xroniklosarok boazi xostaliklorin  tomolinin
formalasdirmasina dolalot edon amil kimi
qiymatlondirils bilor.

Usagqlarda QT intervalinin gdstoricilori-
nin doyigmosi yasdan asili olaraq klinik ola-
raq ciddi narahatcilga sobab olmasa da, hor
hansi bir {irok - damar vo ya ekstrakardial
xastaliklorinin qosulmast zamani onun boytik

toraddiidlords variasiya etmasi repolyarizasiya
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prosesinin homogenliyinin pozulmasinin asas ilo olagodar olaraq bu kimi pozuntular daha
markeri vo gofloti 6liim riskinin vacib pre- cox kritik modacik aritmiyalarina sabob ola
diktoru hesab edilo bilor (6). Asag1 yaslarda bilocoyindon, bu risklori angsllomok tigiin belo
iroyin kegirici sisteminin eloco do miokardin usaqlarin kardioloji baximdan miitomadi izlo-
morfoloji vo funksional olaraq yetkinsizliyi nilmasi vacibdir.
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PE3IOME

CocTosiHue J1e- U penojiapu3aluyd MUOKAP/AA Y JieTell ¢ MaJbIMU AHOMAJIUSIMU Pa3BUTHUSA

ATPOBEHTPHUKYJISIPHOTO M A0PTAJIHHOI0 KJIATIAHOB CepaIa

N.N. Ucaes, P.P. Mamenosa, I'.A. baGaeBa, A.U. MycrajaeBa

Aszepbatioscanckuti Meouyunckuti Ynusepcumem, Kageopa Cemetinot Meouyumoi

Knroueevie cnosa: pebenox, mumpanvruiil kianau, aopma, IKI, Qlc, de-, penonapuzayusi.

O6cnenoBano 152 dyenoBeka B Bo3pacte 6-17 JE€T ¢ MENbIO BBISCHEHHUS COCTOSHUS Jie- U
penosisipu3aluyu MUOKapAa y JE€Ted HIKOJIBHOrO BO3pacTa C MPOJAllCOM MUTPAJIBHOIO KJlalaHa U
JIBYCTBOPUYATON aOPThI, KOTOPHIE SIBISIOTCS HanbOoJiee paclpoCTPAaHEHHBIMUA MaJIbIMU aHOMAIUSIMHU
pa3BUTHS cep/illa cpeu aeteil. MaremaTuko-cratucTuyeckuil ananus nokasareneit QTc, QTc max,
QT ¢ min, dQTc npoBoauics Ha 12 cranaaptabix OKI™ gereil. XoTs y Muaqmux aeTel HIKOILHOTO
BO3pacTa 00e Tpymibl U3MEHEHUs ObUIM MEHEe 3HAYUTEeIbHBIMH, Y feTe 12-17 net ¢ mponancom

MUTPAIBHOTO KJarmaHa Obuti 3aMeTHbI KosieOanust dQT 3a cuer HeoauHakoBoro yBenmderus QTmax
1 QTmin.
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SUMMARY

State of myocardial de- and repolarization in children with minor developmental

anomalies of the atroventricular and aortic heart valves

LI Isayev, R.R. Mammadova, G.A. Babayeva, A.l. Mustafayeva
Azerbaijan Medical University, Department of Family Medicine

Key words: child, mitral valve, aorta, ECG, QTc, de-, repolarization.

152 people aged 6-17 years were examined to determine the state of myocardial de- and repola-
rization in school-age children with mitral valve and bicuspid aorta prolapse, which are the most com-
mon minor anomalies of cardiac development among children. Mathematical and statistical analysis
of QTc, QTc max, QT ¢ min, dQTc indicators was carried out on 12 standard ECGs of children. Alt-
hough changes in both groups were less significant in young school-age children, in children 12—17
years of age with mitral valve prolapse, dQT fluctuations were noticeable due to unequal increases in
QTmax and QTmin.
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