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ANADANGOLMO iINFEKSiYA iLO DOGULAN USAQLARIN
HOYATININ BiRINCI ILINDO XOSTOLONMO GOSTORICILORI

Mommadova A.9.', Oliyeva U.9.2, Hasanquliyeva G.M.2, Qarayeva S.Z.2
K.Y Faracova adina Elmi-Tadqiqat Pediatriya institutu’
Azarbaycan Tibb Universitetin I Usaq xastaliklari kafedrasi’

Anadangdlmo infeksiyalar yenidogulmuslarin vo korpalorin saglamhgina ciddi tasir
gostararak, onlarin fiziki va nevroloji inkisafina tasir gostara bilor. Tadqiqatimizin moagsadi
anadangslms infeksiyalar usaqlarin sonraki inkisafa tasirinin arasdirmaq idi, bu sababls bu
usaqlarin hayatimin birinci ildo xastolonmoalori 6yranilmisdir. Todqigata anadangalmo infeksi-
yasi olan 158 usaq (3sas qrup) calb edilmisdir vo hestasiya yasindan gors vaxtinda dogulan va
vaxtindan avval dogulan usaqglar olan yarimqruplara boliinmiisdiir. Todqigatimizin naticalari
anadangalms infeksiya ilo dogulan ham vaxtinda, ham ds vaxtindan avval dogulmus korpalar-
ds hayatin birinci ilinds tonaffiis va sinir sistemi xastaliklorinin, hamg¢inin qan vo qanyaradici
organlarin xastaliklorinin yiiksak nisbatini gostorir. Bundan slavo, anadangolms anomaliyalar,

qulagin va dari xastaliklori do xiisusilo vaxtindan avval dogulmus korpalords shomiyyatli prob-

lem yaradir.

Agar sozlar: anadangalma infeksiya, yenidogulan, xastalonma.

Usaqlarin saglamligr comiyyatin sosi-
al-iqtisadi rifahinin miithiim ayrilmaz goste-
ricisi vo meyaridir [1]. Sohiyyado statistik
todgigat vo prognozlasdirma sahosindo usaq-
larin saglamliq gostaricilori maksimal sabit
vo faktiki voziyyeti etibarli sokildo oks et-
diron doyorlor kimi giymaotlondirilo bilor [2].
Hal-hazirda infeksion patologiyalar neonatal
xastolonmoanin vo Oliimiin asas sobabi sayilir
[3]. Bir sira aragdirmalara goro, neonatal in-
feksiyalar 50-60% vaxtinda dogulmus vo 70%
vaxtindan avval dogulmus korpolordo askar
edilir [4,5]. Anadangolms infeksiyalar usaq-
larda neyroinkisaf qilisurlariin osas sobobi-
dir. Onlar ciddi neyro-inkisaf pozgunluguna,
serebral iflico, epilepsiyaya vo neyrosensor
pozuntulara sabab ola bilocak bir sira struktur
beyin anomaliyalarinin risk amilidir [6]. Bu
aragdirmada anadangolma infeksiyalar vo on-
larin sonraki inkisafa tosirinin dyronilir.

Tadqgigatin maqsadi: Anadangalms in-
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feksiya ilo dogulan usaqlarin hoyatinin birinci
ilindo xastolonmoni dyronmok.

Tadgiqatin material vo metodlar.
Tadqigata anadangalma infeksiyast olan 158
usaq (esas qrup) calb edilmisdir. Nozarst qru-
pu anadangolmo infeksiya olamotlori geyd
olunmayan saglam 76 yenidogulan usaqdan
ibarat olmusdur.

Osas qrup hestasiya yasindan asili ola-
raq 2 yarimqrupa boliinmiisdiir: 2A - vaxtin-
da dogulan 110 usaq, 2B - vaxtindan ovval
dogulan 48 usaq. Nozarot qrupu osas qrupa
miivafiq olaraq hestasiya yasindan asili ola-
raq 2 yarimqrupa boliinmiisdiir: 1A - vaxtinda
dogulan 60 usaq vo 1B - vaxtindan avval do-
gulan 16 usaq. Todgiqata colb olunan usaqlar
hoyatinin 3-6-9-12-18-24-36 aylarinda miia-
yina olunmus vo saglamliq voziyyatlri tohlil
edilmisdir. Usaqlarin saglamliq vaziyyetinin
giymotlondirilmasi zamani qoyulan diagqnoz

ambulator Kkartlarin, laborator-instrumental
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miiayinolorinin molumatlar1 vo miivafiq pro-
filli hokim-miitoxassislorin baxigsina osason
goyulmusdur.

Oldo olunmus molumatlarin statistik
islonmasi variasion statistika metodu ilo MS
Excel-2010 program tominatinin komayi ilo
hoyata kecirilmisdir. Keyfiyyot molumatlar

arasinda forqi toyin etmok {igiin y*-Pirson me-
yarindan istifads edilmisdir.

Tadgiqatin naticalari vo onlarin mii-
zakirasi.

Tadqgiqatimiza daxil olan usaqglarin ho-
yatinin birinci ilinde xastolonma soviyyasinin

tohlili naticalori codval 1-do togdim edilmisdir.

Cadval 1.
Anadangalma infeksiya ila dogulan usaqlarin 1 yasinda xastalonmasi
.. . Qrup 1A Qrup 1B Qrup2A |Qrup2B
XBT iizra xastaliklor (N= 60) (N=16) (N=107) (N=45)
. . . 10 3 32 14
Infeksion xastaliklor (A00-B99) 16,744.8% | 18.849.8% |29.9+4.4% |31.146.9%
Qan, ganyaradici orqanlarin xastoliklori (D50-D64) 12 6 a4rs 19
’ 20,0£5,2% | 37,5£12,1% | 41,1+4,8% | 42,2+7,4%
Endokrin xastaliklori, qidalanma ve maddoalor mii- | 7 3 4] HxE 17
badilosi pozgunluglar (E40-E46) 11,7+4,1% | 18,8£9,8% |38,3+4,7% |37,8+7,2%
Psiximotor pozgunluqlar ) ) 19%* 8
(FOO —F80-89) 17,8£3,7% | 17,8£7,2%
Sinir sistemi xastaliklori 32 6 79 ** 33 %
(G00-G99) 53,3+6,4% | 37.5€12,1% | 73,8+4,4% | 73,3%6,6%
Gozin vo gdziin olave aparatinin  xastoliklori | 2 14%* 10
(HOO-H59) 12,5+8,3% | 13,5£3,3% [22,2+6,2%
o q 6 "
8;61?)%;?9;)9 momayabonzar ¢ixintinin xastaliklori 3 4 5.642.2% 15,645.4%
Neyrosensor karliq (H90-H91) 3,0+2,8% 25,0+10,8% | 7 2
6,7+£2,5% |4,5+£3,1%
Qan dovram xostoliklori i 5" 13* 5
(100-199) 31,3+11,6% | 12,5+£3,2% | 11,1+4,7%
Tonoffiis sistemi xostoliklori 19 7 58 ** 28
(JO0-J99) 31,7£6,0% | 43,8+£12,4% | 54,2+4,8% | 62,2+7,2%
Hozm sistemin xastaliklori 6 4 26%* 15
(K00-K93) 10,0£3,0% | 25,0+£12,4% | 24,3+4,1% | 33,3+7,0%
Dari vo dorialti toxumanin xastoliklori (L00-L99) > 7 15 137
8,343,6% | 43,8+£12,4% | 14,0£3,4% |29,5+6,9%
Stimuk-azalo sistemin vo birlagdirici toxumanin | 7 2 15 5
xastaliklori (M00-M99) 11,744,1% | 12,5¢8,3% | 14,4+3,4% | 11,1+4,7%
Sy . . o 6 3 12 8
Sidik-cinsiyyat sistemin xastaliklori (N00-N99) 10,043,9% | 18.849.8% | 11,543.1% | 17.8+5.7%
Anadangalms inkisaf qiisurlari, deformasiyalar va | 1 1 28 Ak 11
xromosom pozgunluglart (Q00-Q99) 1,7+1,7% 6,3+6,1% 26,9+4,3% | 24,4+6,4%
Klinik vo laborator miiayinalarls agkar edilon simp- | ) 4 6"
tomlar (R00-R99) 3,8+1,9% 13,3+5,1%
Travmalar, zodolonmolor 1 1 3
(S00-T98) 1,7+1,7% | 1,0+£1,0% | 6,7£3,7%
. . . 2 8 2
Carrahi amoaliyyat keciranlor 3.342.3% - 7.742.6% 4,443.1%

Qeyd: gostoricilor arasinda farqgin statistik diiriistliiyii:

1. Nozarat grupunun gostoricilori ila: *—p, < 0,05; **—p < 0,01; ***—p < 0,001

2. Vaxtinda dogulan usaqlarin gostaricilori ilo: »—p < 0,05; " —p < 0,01; "™ —p < 0,001
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Hoyatinin birinci ilindo sinir sisteminin
xastoliklori (G90-99) on yiiksok rastgolmo
tezliyino malik olmus, asas qrupun vaxtinda
dogulan usaqlarinda 73,8+4,4%, vaxtindan
ovval dogulan usaqlarinda 73,34+6,6% qeydo
alimmigdir (p<0,05). Onlarin arasinda sinir
sisteminin perinatal zodslonmolori daha genis
yayilmisdir ki, bu da bir ¢ox hallarda usaqlarin
olil galmasini vo hayat keyfiyyotinin asag: diis-
masini sortlondirmisdir. Tonaffiis orqanlarinin
xastaliklorinden pnevmoniya, bronxit, faringit,
nazofaringit, sinusit, rinit vo s. kimi nozologi-
yalar rast golinmisdir. Belo ki, hoyatinin ilk
3 ayinda kaskin respirator virus infeksiyalari
(KRVI) 4 usaqda (2,5%) obstruktiv bronxit
ilo miisayiot edilmisdir ki, bu epizodlar 2-3
dofo tokrar olmugdur. 14 usaq (8,9%) hoya-
tiin birinci ilinde bronxopnevmoniya kegir-
miglor ki, bu da usagin hospitallagdirilmasini
tolob etmisdir. Endokrin sistemin xastaliklori,
gidalanmanin pozulmas1 (ziilal-enerji ¢atis-
mazligi, ziilal-enerji ¢atismazligi ilo sortlon-
mis inkisafin longimasi, hiperkalsiemiya, hi-
povitaminozlar, raxit vo s.) hoyatinin birinci
ilinde vaxtindan avvel dogulanlarda vaxtinda
dogulan usaqlarda 38,3+4,7% olaraq, nozarat
qrupundan diiriist yiiksok rast golinmisdir
(p<0,001).

Qan va ganyaradici orqanlarin pato-
logiyalar1 (miixtalif etiologiyali anemiyalar,
immundefisit voziyyatlor va s.) ilo xostolon-
ma anadangalms infeksiya ilo vaxtinda dogu-
lan usaqlar arasinda hoyatinin birinci ilindo
41,1+£7,4% toskil etmisdir vo nozarat qrupu
ilo miiqayisado statistik diiriist forqlor agkar
edilmisdir (p<0,01). Vaxtindan ovval dogu-
lanlarin qrupunda bu patologiyanin soviyyosi
42,2+7,4% qeyds alinmis vo noazarat qrupu ilo
diiriist forglor agkar edilmomisdir. Qeyd etmok
lazimdir ki, gan, qanyaradici orqanlarin xaste-

liklorinin strukturunda immun mexanizmi
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ohato edon miixtalif pozuntular anemiyalarin
osas hissasini toskil edir. Bu patologiya ¢ox
vaxt usagin orqanizmind lazimi maddoslorin
kifayat qodor daxil olmamasi ilo baghdir.
Anadangalmo inkisaf qiisurlari, defor-
masiyalar vo xromosom pozgunluglari (anen-
sefaliya, hidrosefaliya, mikrosefaliya, kata-
rakta, dodaqlarin vo damagin yarigi, ikitorafli
kriptorxizm vo s.) osas qrupun vaxtinda do-
26,9+4,3% (p<0,001) vo

vaxtindan ovval dogulanlarda iso 24,4+6,4%

gulan usaqlarinda

geydo alinmisdir. Hoyatinin birinci ilinds olan
usaqlarin iimumi xostolonmasi strukturunda
hozm organlarmin xaostaliklori (dispepsiya,
qabizlik, funksional diareya vo bagirsagin
disbakteriozu vo s.) ohomiyyatli yer tutmus-
dur. Belo ki, hozm sisteminin patologiyasi
asas qrupun vaxtinda dogulan usaqlar arasinda
24.3+4,1% (p<0,001), vaxtindan ovval dogu-
lan usaqlarda iso 34,1+7,1% rast golinmisdir.

Psiximotor pozgunluglar (FO0-F80-89)
va nitq inkigafinin longimasi anadangslma in-
feksiya ilo asas qrupda 17,8% hallarda rast gal-
misdir, ancaq vaxtinda dogulan usaqlarda bu
gostarici statistik diiriist yiiksok idi (p<0,01).
Tadqiq olunan qruplarda usaqlarin psixomotor
inkisafinin qiymotlondirilmosi usaqlarin haro-
ki (motor), sensor, emosional, sos reaksiya-
larinin inkisaf etmasini yoxlamaga, osyalarla
davranisin1 vo boytiklorlo qarsiligl {linsiyyot
tisullarim1 dyronmoys imkan vermisdir. Dari-
nin vo dorialt toxumanin xostaliklori (eritema,
yaniglar, ekzema, diatez, atopik dermatit, al-
lerqodermatozlar, 6ro soklindo qida allergiyasi
va s.) vaxtindan avval dogulan usaqlarda vax-
tinda dogulanlardan statistik diiriist ytiiksak ol-
musgdur 29,5+6,9% (p<0,05).

Goziin spesifik zodslonmolori (kataral vo
irinli konyunktivit, copgozliiliikk, anoftalmiya,
katarakta vo s.) ki, bu da vaxtinda dogulan

usaqlarla miiqayisodao statistik diiriist daha ¢ox
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22,7+6,3% rast golinmisdir (p<0,01). Belo ki, hoyatin birinci ilinds tonoffiis vo sinir sistemi
qiizehli qisanin va torlu qisanin angiopatiyast - xastaliklorinin, hamg¢inin qan vo qanyaradict
1,9% (3), gbrma sinirlorinin hissavi atrofiyasi orqanlarin xastoliklorinin  yiiksok nisbatini
- 0,6% (1), retinopatiya 0,6% (1), daxili ¢op- gostorir. Bundan olavo, anadangolmo ano-
gozliilik 2,5% (4) hallarda qeydo alinmisdir. maliyalar, qulagin vo dori xostoliklori do
Qulagin vo momayobanzar ¢ixintinin xastolik- xtisusils vaxtindan ovvol dogulmus korpalordo
lorindon neyrosensor agir esitmo (H90-H91) ohomiyyatli problem yaradir. Anadangalmo
miiayino edilon usaqlar arasinda vaxtindan av- infeksiya ilo dogulan usaqlarin siidomer yas
val dogulanlar vaxtinda dogulanlardan statis- dovriinds timumi xastolonmo saviyyosinin
tik diiriist yliksok rastgolma 4,5+3,1% hallarda yiiksok olmasi, birincili vo ikincili profilaktika
geyde alinmisdir (p< 0,05). sahasindo axtariglarin, reabilitasiya {izro yeni

Beloalikla, todqiqatimizin naticalori ana- texnologiyalarin islonib hazirlanmasina vo
dangalms infeksiya ilo dogulan ham vaxtinda, xastolonmanin regional monitoringinin aparil-
ham ds vaxtindan avval dogulmus korpalorda masina talab edir.
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PE3IOME

IToka3zaTesn 3a00/1€Ba€MOCTH JAeTeil, POKIACHHBIX ¢ BPOKACHHON UHeKuei,
HA NePBOM IOy ’KU3HH

MawmenoBa A.A.', AnueBa Y.A.2, IN'acanrynuesa I'M. %, I'apaeBa C.3.2
Hayuno-uccreoosamenvckuit Unemumym Ieouampuu umenu K. @apaodoicesoil’
Kageopa oemcxux bonesneii Asepbatiosncarncroco Meduyunckoeo Ynueepcumema’

Kntroueswle cnosa: eposicoennas unghexyust, HOBOPOICOEHHbILL, 3a001e8aeMOCb.

BporxaeHnHble HHPEKIMHY MOTYT OKa3aTh CEPhE3HOE BO3ACHCTBUE HA 3/[0POBbE HOBOPOXKIEHHBIX
Y MJIaJICHIIEB, BIMS Ha MX (PU3HUECKOe U HEBPOJIOrHuecKoe pa3BuTue. Llenpio Halero uccieoBanus
OBUIO M3YyYEHHUE BIUSHUS BPOXKACHHBIX HH(PEKIUI Ha NaibHENIIee pa3BUTHE IETEH, ISl TOTO ObLIa
u3ydeHa 3a00J1€Ba€MOCTh ITHX JIeTe Ha MepBOM rojy *XH3HH. B uccienoBaHue BKiIroueHbl 158
JeTeil ¢ BpOXKAEHHON MH(peKIMel (OCHOBHAs TPYIIa), KOTOpble ObUIM pa3/ieleHbl Ha MOATPYIIIbI
JIOHOIIEHHBIX M HEJOHOILIEHHBIX JIETEl B 3aBUCUMOCTH OT IE€CTAllMOHHOTO BO3pacTa. Pe3yibraTel
HAILIErO MCCIIeI0BAHMs TIOKA3bIBAIOT BBICOKYIO YaCTOTY 3a00JIeBaHUI OPraHOB JIbIXaHHs U HEPBHOU
CUCTEMBI, a Takke OoJIe3HeH KpPOBM M OpPraHOB KPOBETBOPEHMSI HA MEPBOM TOAY KU3HU KakK Y
JIOHOIIICHHBIX, TaK ¥ Y HEJOHOUICHHBIX JIETeH, pO’KICHHBIX ¢ BpOxkIeHHOH nHpekuueii. Kpome toro,
3HAYUTENbHOM MPoOIEeMOii, 0COOEHHO Y HEIOHOIIEHHBIX JIE€TEH, ABISIOTCS BPOXKICHHbIE aHOMAJUH,
3a00JIeBaHUS yXa U KOXKHU.

SUMMARY
Morbidity rates in children with congenital infections in the first year of life
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Department of Children Diseases of Azerbaijan Medical University’

Key words: congenital infection, newborn, morbidity.

Congenital infections have a serious impact on the health of newborns and infants, affecting
their physical and neurological development. The purpose of our study was to study the effect of con-
genital infections on the further development of children; for this aim was studied the incidence of
these children in the first year of life. The study included 158 children with congenital infection (main
group), who were divided into subgroups of term and preterm children depending on gestational age.
The results of our study show a high incidence of diseases of the respiratory system and nervous
system, as well as diseases of the blood and hematopoietic organs in the first year of life in both term
and preterm children born with congenital infection. In addition, congenital anomalies, ear and skin
diseases are a significant problem, especially in preterm babies.
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