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Pediatriya nadir? Bu, bir ¢ox insan,
xilisuson do usaq vaxti pediatra bag ¢okmislor
iiclin sado bir sualdir. Pediatriya - sadoaco
tibbin usaqlara aid olan bir bdlmaesidir. Elo-
dirmi? Boali, bu, oslindo belodir. Amma
pediatriya ilo mosgul olan hokimlor ¢oxdan
anlamislar ki, usaqlar — sadoco boyliklorin
balaca variant1 deyil. Yenidogulmuslarin, kor-
polorin, moktabogadoryash usaqlarin vo hotta
yeniyetmolorin fiziki, psixi tolobat vo prob-
lemlori boyliklorinkindon forglonir. Pediatrlar
usaqlarin biitiin bu tolobatlari ilo onlarin do-
guldugu giindon 18 yaslarina kimi maraqlanan
ixtisas sahibloridir. “Pediatriya” sozii iki yu-
nan soziindon amalo golmisdir: paidos — usaq,
latreia — muialico demokdir [1].

Iki yiiz ildon az yasi olan Pediatriya
nisboton cavan tibbi ixtisas sayilir. Pediatriya
inkisaf etmomisdon ovval korpolorin  vo
usaqglarin tibbi ehtiyaclar1 ailolor, dost-tanig-
lar, akuserlor torafindon tomin olunurdu; ho-
kimlor bu populyasiyanin saglamligina nadir
hallarda komoklik edirdilor. Pediatriyanin
erkon tarixinin bozi mogamlar1 asagidaki
xronologiyada verilmigdir.

Onanavi hokimlor godim Yunanistanda
halo Hippokratin vaxtindan vo hotta sorq
madaniyyatinin tibbi tocriibasi nozors alinsa,
bolko do lap godimdon movcud olsa da,
pediatriya tobabotin nisboton cavan sahosidir
[2, 3].

Oslinds usaq hokimliyi ilo bagh ilk malu-
matlar Misirliloro moxsusdur. “Ebers Papi-
rus”un hor 50 bolmasindon biri usaq hokim-
liyi ilo olagodardir vo buna “Ana vo usagin
papirusu” deyilir. Burada doslo omizdirma,
qurd vo g6z xostoliklorinin miialicasi do daxil
olmagqla coxsaylt movzular yazilmisdi. Kok-
lori e.o. 1500-cii illora godor uzanan godim
hind modaniyystinin on bdyiik iki tibb kita-
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bindan biri olan “Ayur-Veda’nin bir bolimii
usaq saglamhigr vo xostoliklori haqqindadir.
Bu kitabda ana siidiiniin vacibliyi, bozi usaq
xostoliklori, yoluxucu xostoliklor zamani ka-
rantinin zoruriliyi vo ¢i¢ok peyvondinin xiisusi
novii haqqinda bohs edilir. Elmi tibbin atasi
sayilan Hippokrat (b.e.a. 460-370) usaq xosto-
liklori mdévzusunda da miixtolif molumatlar
vermisdir. Parotit xastoliyinin orxit térado bi-
locayini, sidik saxlaya bilmomayin sobablo-
rindon birinin do bel siimiiyii xostoliklori ol-
dugunu, badamciqglar iizorindo irinli zar vo
udma cotinliyi ilo gedon Sliimciil bir xosto-
liyin (difteriya) movcudlugunu, dis ¢ixarkon
ishal vo qicolma ola bilocayini, ana slidiiniin
korps iiclin on tobii qida oldugunu bildir-
misdir. Imperator Trayan vo Hadriyan dov-
riindo Romada yasayan Efesli Soranusun (b.e.
98-138) akuser-mamalara komokei vasito
kimi yazdig1 usalqara qullugla olgoli 23
bolmalik asor hatta sonraki yiizilliklords bels
hokimlars vosait olmusdur. Soranus ana siidii-
niin yag torkibini vo keyfiyyatini yoxlamaq
liclin barmaq testini toklif etdi. Berqamali
Galen (b.e. 130-200) do wusaq hokimliyi
movzusunda Hipokrat vo Soranusun tosirin-
don bohrolonmis, qulagdan ifrazat, pnevmo-
niya vo bagirsaq sallanmasi olan usaqlarin
xostolik tarixg¢osini agiglamisdir. [4].

Orta asrlor boyunca kilsenin tozyiqi altin-
da tamamilo dayanan elmi calismalar islam
tibbi ilo yeni bir mona kosb etmoys basla-
migdir. Klassik Yunan tibbi Islamla inkisaf
etmis vo Islam tibb biliklorini oks etdiron
kitablar 600 il biitiin diinyada fundamental
dors kitablar1 kimi oxunmusdur. Islam hokim-
lori arasinda usaq saglamlig1 vo xastaliklori ilo
maraglanan Razi (854-925) vo Ibn Sinadir
(980-1037). Razinin Avropada “Practica
Puerorum” adi ils taninan asari XII-XVL asr-
lords nogr olunan 20-yo godor kitab {igiin on
vacib manba hesab olunurdu. B.e. 990-c1 ili
ibn Sina gicolma, meningit, tetanus, gébok
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abseslori vo qurd kimi sshhot problemlari
haqqinda yazilar yazmisdi [4, 5].

Qorbdo usaq hokimliyi ilo olagadar ilk
kitablar moatboonin tosokkiil tapmasi ilo ortaya
cixmigdir. Bagellerdo (1472), Metlinger
(1473), Roelants (1483) vo Roesslins (1513)
torofindon yazilan usaq xostoliklori kitablari
Hippokrat, Galen, Razi va Ibn Sinanin diisiin-
colorino osaslanirdi.  Phayre 1545-ci ildo
ingilisco ilk usaq hokimliyi kitabim1 (The
Book of Children) yazdi. ilk fransizca kitab
1s9 1565-ci ildo Simon de Vallanbert toro-
findon yazilib. Homin asrde Mercurialis biri
kicik vo biri boyiikk olmagla iki kitab yaz-
migdi. 1526-c1 ildo Vidus sugigayinin, 1552-cCi
ildo Ingrassia skarlatinanin, Bailau goy-oskii-
royin vo revmatizmin, 1594-cii ildo Colerus
qizilcanin ilk dofs olaraq diagnozunu qoy-
muslar [6].

XVII-XVIII asrlordo Avropada vo Rusi-
yada pediatriyaya usaqliq dovriindo xosto-
liklorin qarsisinin alinmasi {i¢iin imkanlar
acan miistoqil vo shomiyyatli tibb elmi kimi
boylik digget yetirildiyi ¢ox sayda tibbi mok-
toblor agilmis, pediatrik kitablarin say1 ¢oxal-
migdir. XVII osrdo F.Vyiirs “Usaqlar haqda
kitab” (Isvegra), Glisson raxitin klinik xarak-
teristikasinin oks olundugu bir yazi (Ingiltoro)
nogr etdirdi. Sydenham xoreya, skarlatina,
qizilca, bronxopnevmoniya {lizorinde c¢aligmis
vo “Usaq xostoliklori haqqinda” (Ingiltoro)
kitab yazmuis, tolobasi Harris iso yazdigi “De
Morbis Acutis in Infantum” adli kitabinda
usaq xostoliklorindon bozilorinin tursu-qolovi
miivazinatinin pozulmasi naticasinds ortaya
cixdigimi miioyyen etmis, tetanusun miialico-
sindo ohong tozunun istifadosini moslohat
gormiisdiir. ABS-da usaq hokimliyi movzu-
sunda ilk nosr kahin Thatcherin 1678-ci ildo
yazdigi “Yeni Ingiltoro Ohalisinin Cigok va
Qizilcadan Qorunma Tolimati”dir [7].

XVIII asrda Giovanni Battista Morgagni
(1682—-1771) “Xostoliyin Yerlori vo Sobob-
lori” (1761) adli kitabinda osason usaqlarda
rast golinan patoloji-anatomik pozgunluqglara
yer vermisdir. Zwingerin 1722-ci ildo nosr
olunan “Paidoiatreia Practica” osorindo “pe-
diatriya” termini ilk dofs istifade olunmusdur.
Saglamliq qaydalarmma daha diqqotli omaol
edilmesini, usaqlarin tobii qidalarla qida-
lanmasini, onlarin fiziki vo oxlaqi torbiye-
loring istiinliik verilmosini toklif edon Locke
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vo Rousseau kimi filosoflarin pediatriyada
nozoragarpan tosirlori olmusdur. Fransiz Des-
sartz (1760) vo xiisoson do alman Hufeland
(1794 - 1799) analara usaga qulluq mosalo-
lorinda diqqat edilmoali movzularda maqalslor
yazmisdi. Yeri golmiskon, ilk usaq dispanseri
(Dispensory for poor children) 1767-ci ilda
Armstrong torofindon qurulub. Cadogan,
Remel vo Armstrong profilaktik usaq hokim-
liyinin asasin1 qoyanlardir; Frank (1777-1788)
usaqlarin saglamliq soraitinin diizoldilmasino
boylik tohvolor vermisdir. Diinyada olil
usaqlar i¢ilin ilk ortopedik miiassisa 1780-Ci
ildo Isvecronin Orbe sohorindo Venel
torafindon qurulmusdur. Homin osrdo yagamis
usaq hokimlori arasinda Underwood polio-
mieliti ilk dofs genis sokildo tosvir etdi. Whytt
vorom meningitini bu giin gobul etdiyimiz
formada tosvir etmis, Bush usaq xolerasi
haqqinda yazmis, Struv ise siingorlo ohato
olunmus dolikli fisdon ibarat ilk omziyi kosf
etmisdi. Sair-pediatr Dorxman seir formasin-
da yazilmis bir usaq hokimliyi kitabin1 nosr
etmis, Bard vo Fotergil difteriya vo skarlatina
tizorindo islomisdi. Huxham difteriya parazit-
lorini yenidon Oyronmoklo mashurlagsmisdi.
Casal vo Thierry “Kecollik xostoliyi” adi
verdiklori bir xostoliyi miioyyon etdilor ki,
daha sonra Rappoli bu xastaliys pellaqra adim
verdi. Hamilton parotitin agirlagsmasi kimi or-
xiti, Mellin goyoskiirok 6skiiroyini miiayyan-
losdirdi. Heberden qripp vo sugigayi haqqinda
aragdirma aparmigdir [8].

Edvard Jenner 1796-c1 ildo ¢igaya qarst
peyvandin ilk testlorini hoyata ke¢irmisdi [4].

XIX osrdo Avropanin bir ¢ox dlkalorindo
infeksion xostoliklorin genis yayilmasi, epi-
demiya vo pandemiyalarin olmasi naticosindo
ana vo korpo oliimii gostoricilorinin yliksok
olmasi xiisuson siidomar vo usaq yaslarinda
saglamliq problemlori ilo masgul olan hokim-
lorin inkisafina sobab oldu. Belosliklo, “pediat-
riya” ixtisasi yarandi. [9].

XIX osrda stasionar miialico ocaqlarinin
acilmaga baslamasi ilo tibbin digor saholori
kimi pediatriyada da vacib inkisaf bas verdi.
Qorb alominds ilk usaq xostoxanast — “Hopi-
tal des Enfants Malades” (torciimosi ‘“Xosto
Usagqlar ti¢lin Xostoxana” adlanir) 1802-ci ildo
Parisdo yaradildi. Xostoxana yalniz 15 yasa
godor xosto usaqlara qullugla moshur idi.
Pediatrik xidmot acilisi daha sonra Avropa-
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daki digor oOlkolora yayilmaga baslandi. Bir
godor sonra morkozi Vyana vo Berlindo
yerlogon alman pediatriya moktobi meydana
c¢ixdi. Alman pediatrlarinin todqgiqatlarinin
osas istigamoti usaq xostoliklorinin biokim-
yavi vo mikrobioloji aspektlorinin dyronilmasi
idi. Bundan dorhal sonra Rusiya, Avstriya,
Polsa vo Ingiltorodo, Skandinaviya &lkolo-
rinde vo ABS-da pediatrik xastoxanalar acildu.
Ingiltorade Davis “Universal Dispensary for
Sick and Indiget Children” (Tork edilmis ve
xosto usaqglar giliin  xostoxana) (1816)
yaradilmasina komoklik etdi. Londonda ilk
usaq xostoxanasi 1852-ci ildo West torofindon
(Great Ormund Street Hospital for Sick Chil-
dren) yaradildi. Berlindoki Humanitar Xosto-
xananin 40 yerlik usaq sobosinin miidiri ol-
mus Henochun pediatriya mévzusunda vacib
todgiqatlart  olmusdu. Amerika Birlogmis
Statlarinda usagqlar ti¢iin ilk xostoxana 1855-Ci
ildo Filadelfiyada acildi. Qeyd olunan tibb
miiossisalori sonradan pediatriya lizro miito-
xoassis hazirlayan iri moarkozlors ¢evrildi. [2].

Pediatriya tizrs ilk iki dorslik 1825-ci ildo
nosr olunub: Dr. William Potts Dewey
torafindon yazilmis “Usaqlarin fiziki vo tibbi
miialicasi haqda traktat” vo Dr. Corc Loganin
yazdig1 “Usaq xostoliklorinin praktiki miisahi-
dasi” kitab1 [10].

XIX asrds formalasmis pediatrlardan Jorg
1826-c1 ildo atelektazin, Von Elsasser 1843-
cii ildo kraniotabesin, Schonlein revmatoid
purpuranin tasvirini vermakls pediatriya elmi-
no yenilik gotirmislor. ilk usaq xostoxanalar
dorgisi 1835-ci ildo “Analekten Uber Kinder
Krankenheiten” ad1 ilo nosr olundu. Meissner
“Grundlage der Literatur der Pediatric” adli
osarini 1850-ci ildo nosr etdirdi [6].

Lui Pasterin 1862-ci ilds icad etdiyi pas-
terizasiya lisulu sonralar 1886-c1 ildo Franz
von Soxhlet torofindon siidiin tohliikosiz-
liyinin tomini {igiin totbiq edildi [11].

Enfants-Trouvés (torciimasi “Usaq Evi”)
Parisdo 1864-cli ildo yaradildi. Bu, xosto-
xanalarda boytiklordo rast golmoyon xostoliklo
xostolonon usaqlara qulluq {igiin nozordo tutul-
mus milalico miiassisalorini ayirmaq {ciin
pilloli transformasiyanin ilk niimunasi oldu
[2].

Ik usaq hokimlori dornoyi 1868-ci ildo
Drezdends yaradilib. Universitetdo ayrica bir
elm sahasi olaraq ilk usaq xostaliklori dargisi

73

1862-ci ildo Roger tarafindon verilmisdir. ilk
pediatriya professorlugu 1879-cu ildo Parrota
verilib [6].

Soyadi yuvenil revmatoid artrit (1897-Ci
ildo diplom isinin mdvzusu) ii¢lin eponim
sayllan George Frederic (1868-1941) 6z
foaliyyetini pediatriya ixtisasina hosr edon
Ingiltorali hokimdir. O, Londondak1 Kral Kol-
lecinin usaq xostoaliklori lizrs ilk professoru vo
bir ¢ox pediatrik mogalslorin, homg¢inin usaq
xostoliklori sahasindo ixtisaslagmis hokimlorin
tocriibasi liclin rohbor hesab olunan “Usaq-
larin imumi pozgunluq vo xostoliklori” bas-
liglt moghur vo gozol yazilmis dorslik do daxil
olmagla bir ne¢o kitabin miallifi idi. Lakin
onun basoriyyata baxs etdiyi on layiqli tohve -
pediatriya tarixini toacciib doguracaq godor
doqiq vo elmi arasdirmasidir. [5].

Miiasir pediatrlarin tohsilinin asas1 Ame-
rika Pediatrik Comiyysti vo Amerika Pediat-
riya Akademiyasina baghdir. Tibbin digor
sahoalori kimi pediatriya ixtisasina da kecid
XX osrin avvellorindo Amerika Tibb Assosia-
siyasinin tibbi tohsili yenidon qurmasi vo
islahatlara s6vq etmosindon sonra inkisaf etdi.
Avraam Yakobi, Osler, Rot¢ vo Forxhaymer
Kimi erkon liderlori pediatriyanin atasi hesab
edirdilor. Oslindo Amerika Pediatriya Akade-
miyas1 ziiniin “Ictimai pediatriyada pediatrin
rolu” adli program bildirisinde Avraam Yako-
bini (1830-1919) “pediatriyanin qurucusu”
adlandirir. Almaniyada dogulub tohsil alan
Yakobi 1853-cii ildo Nyu-Yorkda faaliyyato
baslamis vo sonra pediatriyadan dors demis-
dir. Ana siidii ilo gidalanmanin faal torofdar
olmagindan olave Dr.Yakobi omizdirmayan
gadinlarin usaga xam inok siidii vermomasini
xobordarliq etmis, homginin tolobonin xasto
yaninda Oyradilmosi konsepsiyasini isloyib
hazirlamisdi. [4].

Dr. Elizabeth Blackwell 1849-cu ildo
ABS-daki tibb moktobini bitiron. sonra qadin
vo usaqlar tiglin Nyu-Yorkdaki tibb monto-
gasine qayitmagq li¢iin London, Sotlandiya va
Parisin usaq xastoxanalarinda tohsilini davam
edon ilk gqadin olmusdur. [12].

Amerika Pediatrik Comiyyoti 1888-ci ildo
Dr. Jobe Lewis Smith torofindon yaradilib vo
onun ilk prezidenti sonralar Amerika Tibb
Assosiasiyasinin ~ prezidenti  olmus  Dr.
Avraam Jacobi idi. Dr. Thomas Morgan
Rotch 1893-cii ildo Harvard Tibb Moktobindo
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Amerikanin ilk pediatriya professoru toyin
edildi[10].

Dr. Dorothy Reed Mendenhall 1901-ci
ildo Hodgkin xostoliyinin voromin bir formasi
olmayib, gan hiiceyralorinin bir pozgunlugu
oldugunu bildirmis, sonra pediatriyada tocrii-
bo kegcmis vo Vasingtonda yerloson Usaq
Biirosunda usaq saglamligi mosololori {izro
todqiqatlar aparmig, homginin usaq inkisaf
standartlar1 vo bdylimo normalarini isloyib
hazirlamigdir. Amerika Tibb Akademiyasi
torofindon noasr olunan vo hazirda “Pediatriya
vo Yeniyetmo Tobaboti Arxivlori” adlanan
“Amerika Usaq Xostoaliklori Jurnali” 1911-ci
ilin yanvarindan nosr olunmaga baglayir.
1913-1920-ci illorde Londonda hokim isloyon
Sir Edward Mellanbi treska baligmnin qara-
ciyor yaginin raxiti mialico eds bilacoyini
askar etmisdir. Difteriya oleyhino peyvond
1923-cii ildo totbiq olundugdan dorhal sonra,
1926-c1 ildo goyoskiirok peyvondi askar olun-
du [13].

Dr. J.P.Crozier ilk dofo olaraq Oziiniin
pediatriya tizro “Korps vo usaq xostaliklori”
adl1 dorsliyini dorc etmisdi ki, bu da sonradan
hal-hazira qodor istifado olunan Nelson
Pediatrik dors kitabina ¢evrilmisdir; [12].

ABS-daki bu giiniin pediatriya sahasi 6z
baslangicint 1930-cu illordo foaliyyoto bas-
layan Amerika Pediatriya Dornoyi vo Ame-
rika Pediatriya Akademiyasindan gotiiriib.
Ovvalki tadqiqatlarda usaqlar hagqinda molu-
mat olmasa da, forqli bir ixtisas olan pediat-
riya sonralar ayrilmigsdir. Hazirda ayrica bir
ixtisas sahosi olan pediatriya ABS-daki
Amerikan Pediatriya Dornoyi, Amerikan
Pediatriya Akademiyasi vo diinyanin digor
Olkolorindoki analoji toskiatlar torofindon
tosdiq olunub tonzimlonmisdir. Amerika
Pediatriya Akademiyas1 1930-cu il iyunun 23-
do 35 pediatrdan ibarat olan qrup torsfindon
yaradilib [14].

1933-cii ildo siid D vitamini ilo zongin-
losdirildikdon sonra raxit hallar1 azalmaga
baslayib[11].

Patologanatom Dorothy Hansin Andersen
kistik fibrozun sorbost nozoloji vahid oldu-
gunu gobul edon ilk insan olmus vo bu barado
1938-ci ildo nogr etdirdiyi “Madoalti vozin
kistik fibrozu vo onun seliakiya ilo olagosi”
adli monoqrafiyasinda bohs etmis, kistik fib-
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rozun diagnostikasina yardim etmok iiciin ilk
test yaradilmasina komok etmisdir [13].

Alexander Usaq Xostoxanasinda (indiki
New-York Presbyterian Morgan Stanley Usaq
Xostoxanasi) pediatr vo mikrobiolog isloyon
tibb elmlori doktoru Hattie Elizabeth 1940-c1
illordo Hib meningitinin miialicasini isloyib
hazirlamisdir ki, bu da ovvalki miialicodon
daha tosirli idi [15].

1941-ci ilds hokimlor - William E.Ladd
vo U¢ il avval agiq arterial axacga ilk dofo
ligatura qoymus Robert E.Gross miiasir
pediatrik corrahiyye tizro "Korpalik vo usaqliq
abdominal corrahiyasi" adli ilk dorslik, 1946-
c1 ilde Dr. Benjamin Spok ilk dofo “Kdrpa va
Usaq Baxim1” kitabini nasr etmiglor [13].

Avstraliyali  todqgigatgr  Dr.Norman
M.Gregg 1941-ci ildo anadangolms moxmo-
rok haqqinda melumat vermis, Dr. Helen
Taussig vo Dr. Alfred Blaloc iso 1943-cii ildo
Fallo tetradali usaqlar iiclin palliativ corrahi
miialiconi isloyib hazirlamisdilar [16].

Dr. R.L.Jackson vo xanim H.J.Kelly ilk
dofo 1944-cii ildo genis istifado olunan
pediatrik bdyiimo diagqramlarini dorc etdir-
miglor. II Diinya Miiharibasi dovriinds 900-
don ¢ox pediatr harbido vo harbi deniz tibb
donanmasinda xidmot etsalor do harbi pediat-
riyada ilk rezidentura proqrami 1946-c1 ilin
noyabrinda Boston Horbi Doniz Bazasinda
acilmigdir [12].

1948-ci ildo aparilan aragdirma gostor-
misdir ki, yenidogulanlarin 58%-1 hayatinin
8-ci giliniindon avval xostoxanadan eva yazilir,
35%-1 siini qarisiqla, 27%-1 hom doslo, hom
do siini qarisiqla, yalniz 38%-i sirf doslo gida-
lanir[11].

Amerika Pediatriya Akademiyasinin jur-
nali sayilan “Pediatriya” jurnalinin ilk sayi
1948-ci ildo noasr olunub [14].

1922-ci ildo Nyu-Yorkdaki Bellevue xas-
toxanasinin usaq poliklinikasina rshborlik
edon Dr. Edith M.Lincoln 1949-cu ildon bu
giinodok vaxtilo Oliimciil sayilan vorom
meningiti vo miliar voromli usaqlar1 ugurla
miualico etmisdir [17].

“The Harriet Lane Handbook™ ilk dofa
1950-ci ildo nogr olunmus vo pediarlar iigiin
coxdan moshur bir molumat kitabgasina
cevrilmisdir [12].

Anesteziolog Dr.Virginia Apgar 1952-ci
ildo dogusdan derhal sonra reanimasiya ii¢lin
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usagin reaksiyasini yoxlamaq iicilin istifado
edilon “Apgar” skalasini isloyib hazirladi
[16].

Dr. Edward Press vo Cikaqoda eczaciligla
masgul olan L.Gdalman tibb elmlori doktoru
Corc M.Wheatley-in usaq tohliikasizliyi va
usaq zoharlonmasi riski ilo bagl isloring asas-
lanaraq 1953-cii ildo ilk toksikoloji morkoz
acdilar [17].

Jonas Salk-in 1952-ci ilds isloyib hazir-
ladig1 poliomielit sleyhino peyvond 1962-cCi
ildo Albert Sabin poliomielit oleyhino oral
peyvandi lisenziyalagdirana qodor ABS-da
poliomielito qarsi miibarizo aparmaq {igiin
istifado edildi [13].

1956-c1 ildo 56 usaqda poliomielit pey-
vondindon sonra poliomielit xostoliyi basg
vermisdir ki, bu da Kasici Hadiso kimi tanin-
migdir [17].

La Leche ligast 1956-c1 ildo gadinlar
doslo oamizdirmays tosviq etmok vo butilkadan
qidalanma tendensiyasini aradan gqaldirmaq
ticlin qurulmusgdu [18].

Dr. Ethel Collins Dunham 1936-c1 ildo
“Yenidogulmus, vaxtinda dogulmus vo
yarimg¢iqdogulmus usaqlara stasionar qullug
iizro maslohat va standartlar”t dorc etdirdi vo
1957-ci ildo Amerika Pediatrik Comiyyatin-
don cox boyiik sorof sayilan John Howland
medalint ald1 [12].

Ph.Dr. Francis Kelsey 1960-c1 ildo FDA-
da isloyorkon ABS-da talidomidin satisim
logv eladi. Bu dorman 40-dan c¢ox oOlkado
hamile qadinlara yuxugatirici kimi verilon vo
sonra da anadangolmo qiisurlara sobab olan
preparatdir [16].

Usaq kommersiya qidalar1 1960-c1 illorin
ovvollorindo satisa baslayib vo evdo hazir-
lanan usaq siini qarisiglari (qatilasdirilmig siid
iistogal su vo dekstro-maltoz kimi alavo sokor)
vo dbslo omizdirma ilo raqabot aparir [18].

1962-ci ildo K.Henri Kempe usaq istis-
marina hosr olunmus “Ddyiilmiis usaq sin-
dromu” adli ilk moaqalesinde usaqlar tizorin-
doki istismarin qarsisinin alinmasi vo onun
miialicesing yonalmis proqramlarin hazirlan-
mast haqqinda bohs edir [10].

Dr. Robert Guthrie 1963-cii ildo yeni-
dogulmus usaqlarin fenilketonuriya (PKU)
skrininqi liclin Guthrie testini hazirlayib [16].

Dr. Dilip Mahalanabis 1966-c1 ildo Kal-
kiit gohorinds (Hindistan) diareya vo dehidra-
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tasiyasi olan xostolorin miialicasi tigiin ziiniin
peroral rehidratasiya paketini (ORT) hazir-
layir. 1950-60-c1 illords ilk portativ mexaniki
ventilyator kosf olunandan sonra Forrest Bird
1970-ci ildo wusaqlarda agciyorlorin siini
ventilyasiyasi liclin asag1 qiymatli ilk "Baby
Bird" apparatini icad etdi [13].

Inkisaf etmokdo olan olkolordo doslo
omizdirma gostaricilorinin azalmasina va to-
miz i¢gmoli suyun c¢atmamasi sabobindon
korpa oliimlorinin bag vermasina sabab olmus
usaq qida kompaniyalarinin siirotlo yayil-
masina etiraz etmok ti¢iin 1977-ci ildo Nestle
boykotu baslanilmigdir [18].

Autizm 1980-ci ilds ayrica bir pozgunluq
kimi “Psixi Pozgunluglar tizro Diagnostik ve
Statistik Vasait-III"do verilmosino baxmaya-
raq, xostoliyin simptom vo tozahiirlori hoalo
1911-ci ildo tosvir edilmisdir [13].

1980-ci illarin avvallorindo ABS-da har il
240-dan 770-0 qodor usaqglarin olimi ila
naticalonon 8000-10.000 Hib meningiti hallari
va epiqlotit, pnevmoniya, sellulit vo bakte-
remiya da daxil olmaqla Hib bakteriyalari
torofindon toradilon 6000 ciddi xostoliklor
geyds alinmigdi. Hib peyvondi 1988-ci ildo 18
aydan 59 aya godor olan biitiin usaqlar tigiin
tovsiya olunmusdur vo daha sonra 1990-c1
ildon 2 ayindan baslayaraq biitiin usaqlara
totbiq edilir. 1997-ci ilde geyds alinan invaziv
Hib infeksiyast hadisslorinin sayr 99%-o
gador azalmisdir [15].

1983-cii ildo usaqlar ii¢lin tovsiya olun-
mus peyvond cadvolino 4 peyvond (DTP,
OPV, MMR, Td) daxil idi [13].

1986-c1 ildo Dr. Meiling Hughes Gaston
oragvari hiiceyro anemiyas1 olan usaqlarda
infeksiyalarin qarsisinin alinmasinda penisi-
linin effektivliyini siibut edon bir iimummilli
todqiqat yaymmlamigdir. Bu, biitiin yenido-
gulmuslarin oraqvari hiiceyra anemiyasina
goro milayino olunmasimin zoruriliyini gos-
tordi [13].

Xostoliklorin profilaktikasi vo onlara no-
zarat markozi 2007-ci ilde 150 usaqdan birin-
do autizm doracasini gdstoran bir aragdirma
yayimladi [13].

Umumdiinya Sohiyys Toskilati 2009-cu
ilin HIN1 qrip pandemiyasinin baslamasin
2009-cu il 11 iyun tarixinds elan etmisdir.
1994-cii ildo Hepatit B vaksini immunlas-
dirma proqramina daxil edildikden sonra HPV
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oleyhino Cervarix peyvondi 2009-cu ilda tas-
diglonmis vo usaqlar1 sugicoyi (Varivax),
pnevmokokk xastoliyi (Prevnar), rotavirus
(RotaTeq vo Rotarix), meningokokk infeksi-
yast (Menactra) peyvondlori vasitosilo qarsisi
alman vo get-gedo artan xostoliklordon qoru-
yan peyvandlor siyahisina daxil olmusdur.
2013-2014 qrip movsiimii iiclin qripin 4
stamindan qorunmani tomin edon 4-valentli
peyvond alds edilmisdir [10].

Belaliklo, XIX osrin sonlarina qodor usaq
xostoliklorinin miialicosi mévzusunda ¢ox sey
oldo olunmamisdir. Miitoxassislar, immuno-
loglar vo sohiyya is¢ilorinin birgs soyi naotico-
sindo pediatriyanin diqqot ndqtoesi doyisdi.
XX osrin baglangicinda usaqlarin  normal
bdyiima vo inkisafina nozarat edon ilk polik-
linikalar yaradildi. Antibiotik vo peyvond-
lorin genis totbiqi sayosindo inkisaf etmis
Olkolordo usaq yasma xas olan bir ¢ox
yoluxucu xostoliklor yox edildi, usaq oliimii
iso on asa81 soviyyoyo endi. Pediatriyanin
hiidudlart usaq saglamliginin davranig vo

sosial aspektlorini ohato edocok dorocoads
geniglonmisdir. 20-ci  osrdo  viisot alan
pediatriyanin bazi saholorino maraq vo tolobat
artdiqca daha dar ixtisaslar yaranmaga baslad1
vo halo do yaranmaqda davam edir. Umumi
pediatriya ilo yanasi pediatrlar asagida qeyd
olunan sahalords ixtisaslasa bilorlor: yeniyet-
mo tobaboti, pediatrik qastroenterologiya,
usaq kardiologiyasi, pediatrik hemato-onko-
logiya, usaq istismari, usaqlarda infeksion
xastaliklar, pediatrik reanimasiya vo intensiv
terapiya, neonatal-perinatal tibb, inkisaf-dav-
ranig pediatriyasi, pediatrik nefrologiya, usaq
tocili tibbi yardim, pediatrik pulmonologiya,
pediatrik endokrinologiya, usaq revmatologi-
yasi. Usaq corrahi, usaq radiologu vo ya usaq
nevroloqu va s. kimi digor pediatr miito-
xossislorin pediatr olmast miitloq deyil. Bu-
nun ovazind bu miitoxassislor 6z saholorindo
tohsil alir vo sonra usaqlar ii¢ilin olavo ixtisas-
lagdirilmis tolimlor kegirirlor.
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HISTORY OF DEVELOPMENT OF PEDIATRICS
(EUROPEAN AND AMERICAN SCHOOL)

Isayev I.1., Hajiyeva M.R., Zeynalova S.L., Mustafayeva Sh.S.
Azerbaijan Medical University, Department of Therapeutic and Pediatric Propedeutics

Keywords: pediatrics, development, history, Avicena, Hippocrates, European Children's
Hospitals, American Pediatric Society

Throughout history, from ancient Greek times, doctors have provided medical care to people of
all ages, including children. Despite this, pediatrics is a relatively new field of medicine.
Traditional doctors cared for patients of any age, including young and old, with a small
specialization. In fact, the first information about children's medicine belongs to the Egyptians.
Information about children's medicine in Ebers papyrus, information about children's disease from
Hippocrates, Ephesus Soranos, Galen, written sources from Islamic doctors Razi and Avicena
indicate that doctors have been dealing with pediatric diseases since ancient times. Numerous
medical schools were opened in Europe in the XVII-XVIII centuries, much attention was paid to
pediatrics, the number of pediatric books increased. Then several children's pediatric societies were
established in the United States/ The area of pediatrics as we know it today in the United States
originates from the American Pediatric Society and the American Academy of Pediatrics. Although
earlier studies and records included information about children, pediatrics as a separate specialty
was highlighted later. Today, pediatrics as a specialty is certified and regulated by the American
Pediatric Society and the American Academy of Pediatrics in the United States, as well as similar
bodies in other countries of the world. Pediatricians can now also study and practice the specialty of
pediatrics, which focuses on specific types of diseases and children's health conditions.
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