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YENIiDOGULANLARDA DORi XOSTOLIKLORIi

dfondiyeva M.Z., dliyeva AM.
K.Y.Faracova adina Elmi Tadgiqat Pediatriya Institutu.

ET Pediatriya Institutunun Yenidogulanlarin patologiya sobosinda 2017-2018 —ci illor
arasinda miialico alan vo dori xostaliklori askarlanan 133 xostonin tibbi kartasi ret-
rospektiv olaraq todqiq olunmusdur. Usaqlar vaxtinda, 38-42 hestasiya haftasindo, 2500.0-
4000.0 g. kiitls ilo dogulmuslar. Tadqiq olunan usaqlarin yas tarkibino goldikds 3 giinlii-
yiindan 28 giiniino kimi usaqlar miisahido altina alinmisdir. Malum olmusdur ki, yeni-
dogulanlar arasinda darinin infeksion xastaliklori (69%) qeyri-infeksion dari xastaliklori-
nd nisbaton (31%) 2 dafs ¢ox rast golinmisdir.

Acar sozlar: yenidogulan, dori xastaliklori.

Dari xastaliklorinin etiologiya vo patoge-
nezi ¢ox miixtalifdir vo bir ¢ox hallarda ay-
dinlasdirilmamis qalir. Dari vo selikli gisa-
lar insan orqanizmina infeksion patgenlorin
daxil olmasina garst miithiim baryer rolunu
oynayir. Dari vo selikli gisalar mexaniki vo
bakteriosid miidafioni tomin edorak toradi-
cinin eliminasiyasina sobab olur.

Yenidogulanlarda dorinin kiitlasi (dori-
alti toxuma ilo birlikds) nisbaton ¢oxdur
bodon kiitlosinin  17%-ni toskil edir [1].
Yenidogulanlarin dorisi bdyiiklorin darisin-
don bir neg¢s xiisusiyyatino gors forglonir: o
daha nazikdir, daha seyrok tiikk Ortiiylino
malikdir, tor vo piy vozlorinin sekresiyasi
ohomiyyatli doracade azdir, onda melano-
som hiiceyroaras1 birlosmolor daha azdir.
Vaxtindan ovval dogulanlarda bu olamatlor
daha gabariqdir. Bu xiisusiyyatlorino goro,
yenidogulanlar termiki stresso vo giinosin
tosirino doziimsiizdiirlor, onlar daha siiratlo
transepidermal su itkisino, toksik maddals-
rin vo dormanlarin penetrasiyasina, mexani-
ki travmaya moaruz qalirlar, onlarin darisindo
iltihabi proseslor zamani siiratlo qovuq vo
eroziyalar yaranir[2].

Daori termorequlyasiya, travma vo infek-
sion agentloro qars1 baryer, su vo elektrolit
tarazliginin qorunmasi, yag deposu saxla-
maq vo taktil stimulyasiya kimi xiisusiyyot-
lara malikdir [3].

Dogularkon usagin darisi pendivari mad-
do ilo ortiili olur ki, onun da pH-1 6,7-7,4
olur. Bu ag yagli maddonin funksiyasi halo
do axira qodor Oyronilmass do, giliman
olunur ki, o tokco yaglama deyil, hom do
antibakterial xiisusiyyatloro malikdir. Onun
altinda dorinin pH-1 5.5 -6.0 —dir. Buna goro
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dos, yenidogulmuslar1 bork sabunla ifrat ¢i-
mizdirma qiciqlanmaya, pH-1n golovilogmo-
sino vo buynuz qgisanin normal baryer funk-
siyasinin zaiflomasine gotirs bilor [4].

Yenidogulanlarda dorinin qurulus xiisu-
siyyotlori onun asan zodolomosine sabab
olur, yaxs1 gan tochizati vo birlogdirici toxu-
ma atmalarinin yoxlugu prosesin dorino vo
enino yayilmasinda ohomiyyatli rol oynayir.
Infeksiyanin yayilmasina yenidogulanlarin
dorialt1 toxumasindaki zongin limfatik da-
marlar sobokosi do sorait yaradir.

Isin moagsadi: Yenidogulanlarda dori
xostaliklarinin klinik gedis xiisusiyyatlarinin
Oyronilmosindon ibarotdir.

Tadqgiqatin material vo metodlan: Bu-
nun iigiin ET Pediatriya Institutunun Yeni-
dogulanlarin patologiya sobasindo 2017-
2018 —ci illor arasinda miialice alan va dori
xostoliklori askarlanan 133 xostonin tibbi
kartas1 retrospektiv olaraq todqiq olunmus-
dur. Usaqglar vaxtinda, 38-42 hestasiya
haftasindo, 2500.0-4000.0 q. kiitls ilo dogul-
muglar. Todqiq olunan usaqglarin yas torki-
bino goldikde 3 giinliiylindon 28 giiniino
kimi usaqlar miisahido altina alinmisdir.
Onlardan 58-1 qiz (44%), 74 —i oglan (56
%) olmusdur. Xostolik tarixlorini aragdiran
zaman molum olmusdur ki, usaqlar geyri-
gonastboxs mamaliq anamnezli analardan
(toksikoz, anemiya, botndaxili infeksiya)
dogulmuslar. Irsi-genetik dori xostolikli
usaqlarin valideynlori qohum olmusdular.
Infeksion iltihabi dori xostoliklori olan
usaqglarda qullugun deffekti do geyd olun-
musdur. Atopik dermatiti olan usaqglarin
valideynlorindon on azindan birinds, xiisu-
son anada allergik xastalik, bu va ya diger
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formada qeydo alinmisdi. Usaqlardan 58-i
(43%) tobii qidalanmada, 45-1 (34%) qarisiq
gidalanmada, 29 —u (23%) siini qidalanmada
olmusglar.

Molum olmusdur ki, onlardan 42 (31%)
usaqda dorinin geyri-infeksion xastaliklori,
91 ( 69%) usaqda dorinin infeksion —iltihabi
xostaliklori geyd olunub.

Infeksion — iltihabi dori xostalikli usaq-
larda doridoki sopkidon gotiiriilmiis mate-
rialin bakterioloji miiayinasindo 28 usaqda
(21%) qizili stafilokokk askar olunmusdur.
Xostalors otrafli klinik-laborator miiayinalor
aparilmig, dermatoloqun  konsultasiyasi
olunmusdur.

Cadval 1.

2017-2018-ci illor arzinda YDPS-da miialica alan yenidogulanlarda dari xastaliklarinin
klinik tazahiirlorinin strukturu.

Qeyri-infeksion doari 42 nofor (31%) Infeksion dari 91 nofor (69%)
xastaliklori 2017 2018 xastaliklori 2017 2018
Algteleangioektatik 1(0,7%) Piodermiya 22(16,6%) | 52(39,3%)
marmar dori

Olavo dos gilolari 1(0,7%) Vezikulopustulyoz | 22(16,6%) | 48(36%)
Albinizm 1(0,7%) Pemfiqus 4 (3%)
Hemangioma 3(2,2%) | 1(0,7%) Kataral omfalit 2(1,5%) 6 (4,7%)
Atopik dermatit 12(9%) | 10(7,5%) | Irinli omfalit 4(3%) 5(3,9%)
Seboreyali dermatit | 3(2,2%) | 3(2,2%)

Alg ixtioz 3(2,2%) | 1(0,7%)

Bullyoz epidermoliz | 2(1,5%) | 1(0,7%)

Cadvoldon do goriindiiyii kimi  qgeyri-
infeksion dori xostoliklori arasinda 1 usaqda
anadangolmo teleangioektatik mormor dori
(Cutis Marmorata Teleangiectatica Conge-
nita) vo ya anadangolmo flebektaziya geyd
olunub ki, bu da mormorsokilli dorini im-
mito edos bilor. Lakin bu ciir ocaqlar lokali-
zoolunmus loka ¢arcivasindo, daha ¢ox asagi
otraflarda, govdodo persisto edir. Zodoalon-
mis nahiyyonin hipotrofiya vo ya hipertro-
fiyas1 gqeyd oluna bilar. Sabolori malum de-
yil, ciddi sistem xostoliklori ilo olaqosi
miiayyan olunmamisgdir.

1 usaqda hor 2 torofdo olave dos gilolori
geyd olunmusdu. Onlarin gils otrafi areolasi
olmadig1 ii¢iin sohvon anadangalmo xal kimi
qiymatlondirile bilor. Yanas1 olaraq xastado
dizembriogenetik stigmalar (hipertelorizm,
yast1 burun yohori, filtrumun uzun olmasi vo
S.) geyd olunmusdur.

1 usaqda dorinin diffuz hipopigmenta-
siyasi- albinizm qeyd olunub. Albinizm —
dori, gdz vo saglarin generalizo olunmus
hipopigmentasiyas1 ilo biruzo olunan irsi,
heterogen qrup xostolikdir.

4 usaqda hemangioma qeyd olunmusdur
ki, bu da usaq yaslarinin damar noepla-
ziyalarindan on genis yayillmisidir. Bu

17

usaglardan birindo garaciyor daxili heman-
gioma da qeyd olunmusdur.

22 usaqda atopik dermatit diagqnozu
goyulmusdu. Onlardan 12-do bolok derma-
titi geyd olunmusdur. 6 usaqda seboreyali
dermatit geyd olunmusdu. Seboreyali der-
matit liclin osason bagin tiikli hissosini,
qaslar, kirpikleri, burun otrafini, qulaq arxa-
sin1, boyun, qoltuq alt1 vo gasiq biikiislorini
ohato edon simmetrik, qirmizi, kopoklonon
sopkilor xarakterikdir.

Anadangolmo  vo irsi xostoliklordon —
anadangolmo ixtioz 4 usaqda askar olun-
musdur. Anadangslmo ixtioz adi altinda
klinikas1 oxsar olan bir ne¢o xastalik qrup-
lagdirilir. Nosildon —naslo autosom-ressesiv
tipli Gtiiriiliir. Daha agir formalari: anadan-
galma ixtioz, fetal ixtioz (kolloid usaq),
ixtiozabanzor Brok eritrodermiyasi, bullyoz
ixtiozabonzor eritrodermiyadir. Onlardan 3
usaq stabil voziyyotdo, dermatoloqun noza-
roti altina evo yazilmis, 1 usaqda yanasi
hemorragik sindrom qeyd olundugu iigiin
ARITS-no  kégiiriilmiisdiir. Anadangalmo
bullyoz epidermoliz diagnozu 3 usaqda
goyulub. Doari vo selikli gisalarda minimal
travma, tozyiq noticosinds intradermal vo ya
subdermal qovugqlarin yaranmasi ilo xarak-
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terizo olunan irsi xostoliklor qrupudur.
Naosildon-nasls otiiriilmasi ham daha yiingiil
gedisli autosom-dominant , hom do autosom
ressesiv tipli, daha agir gedisli vo pis prog-
nozlu ola bilor. 2 usaq nisbi yaxsilasma ilo
dermatoloqun nozaroti altina evo yazilmis,
1 usagin valideynlori miialicodon imtina
edorok usagi evo aparmislar.

Darinin infeksion xastaliklorindon — pio-
dermiya diagnozu 74 usaqda qoyulub. Pio-
dermiya miixtolif torodicilor (stafilokokk,
streptokokk, protey, gdy-yasil irin ¢oplori)
torofindon toradilon dorinin  xostoliyidir.
Usaglarda piodermiyanin klinik olamotlori
miixtolifdir vo yenidogulanlarda infeksiya-
nin generalizasiyasi riski yiiksokdir. S6bada
daha cox rast golinon nozologiyalardan sta-
filodermiyalar arasinda vezikulopustulyoz
olmusdur (70 usaqda). Sopkilor ¢oxsaylidir,
osason govdado, biikiislordo vo basin tiiklii
hissasindo geyd olunurdu. Oksar korpalorin
voziyyati qonastboxs olurdu vo vaxtinda
baslanmis miialico vo diizglin qulluq fo-
nunda xostolik 3-7 giino sagalirdi. Lakin
bozi usaglarda bu timumi stafilokok infek-
siyasinin tozahiirii kimi biruzo vermisdi vo
agir gedisli olmusdur.

Yenidogulmuslarda pemfiqusu 4 usaqda
qeydo alimmisdir. Patogen qizili stafilokok-
lar torafindon toradilir. Coxsaylt dessimino
olunmus polimorf sapkilarle xarekterizo olu-
nur. Elementlorin evalusion polimorfizmi -
govuglar, pustulafliktenlor, partlamis qo-
vuglarin yerinds eroziyalar, seroz-irinli qort-
moklor xarakterikdir. Yenidogulmuslarin
iimumi voziyyati agir olmusdur.

Gobok yarasmin infeksion xastoliklorin-
don kataral omfalit 8 usaqda , irinli omfalit

9 usaqda geydo alinmisdir ki, onlardan da 6
usaqda izoloolunmus irinli omfalit, 3 usaqda
189 septiki prosesin tozahiirii kimi olmusdur.

Noatica: 2017-2018-ci illordo aparilan
miisahidomiz noaticasinde molum olmusdur
ki, yenidogulanlar arasinda dorinin infek-
sion xastaliklari (69%) geyri-infeksiyon dori
xoastolikloring nisbaton (31%) 2 dofs ¢ox rast
golinmisdir. Infeksion monsoli dori xostoliyi
olan yenidogulanlarin analarinda botndaxili
infeksiyalar, toksikoz, anemiya geyd olun-
musdur. Bozi usaqlarda qullugun deffekti
geyd olunmusdur. Adekvat anti-biotikote-
rapiya vo antiseptik mohlullarla darinin is-
lonmasi naticesindo 3-7 gilin arzindo sagal-
ma geyd olunmusdur. Anadangolma vo irsi
dori xastoaliklorindon olan ixtioz vo bullyoz
epidermolizin klinik olamatlori artiq neo-
natal dovrde biruzo vermisdi. Bu usaqlarin
valideynlori genetikin nozarotino gotiiriil-
miisdiilor. Atopik dermatitli usaqlarin gida-
lanmasinda goldikdo qarisiq vo siini qida-
lanmada olan usaqlar istiinliik togkil etmis-
dir (57%), homginin bu usaqlarin valideyn-
lorindon biri vo ya hor ikisindo allergik
xostoliklor qeydo alinmigdi. Usaqlarin miia-
licosinds ana siidii ilo qidalanmaya {iistiinliik
verilmisdi. Bununla olagodar olaragq ana
stidii ilo gidalanan usaqlarin analarina pohriz
toyin olunmusdu, ana siidiiniin yetmazliyi
hallarinda vo ya ana siidii ilo qidalanma
miimkiin olmadigda hipoallergen miialicovi
stini qarigiqlardan istifade olunmusdu.

Beloliklo, yenidogulanlar arasinda dori
xostoliklorinin vaxtinda askarlanmasi, adek-
vat miualice baslanmasi, qida va qulluq reji-
minin diizgiin toskili bu korpolor arasinda
dori xastaliklorinin azalmasina gatirib ¢ixara
bilor.
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PE3IOME
Ko:xkHble 3200/1eBaHNsl Y HOBOPOKIEHHbBIX

JdenaueBa M.3., AnueBa A.M.
Hayuno-uccreoosamenvcrkuit uncmumym neouampuu umernu KA. @apadaicesoil.

Knroueswie cnosa: nosopooicoenmnvie, KOJiCHbLE 3A0018AHUSL.

Hamu Op110 peTpoCIeKTUBHO NPOAHATU3UPOBAHBI MEAUIIMHCKUE KapThl (MCTOPUU OOJIE3HN)
133 nereit, HaxoauBuxcsi B niepuoj ¢ 2017 roga o 2018 rox Ha Je4eHUU B OTACICHUU MMATO-
JIOTHM HOBOPOXJIEHHBIX M Y KOTOPBHIX OBUIM JHMAarHOCTHPOBAHHBI KOXHBIE 3a0oseBanus. [letn
poaunuck B niepuoa 38-42 nenenb ¢ maccoi 2500,0-4000,0 r. Uto kacaeTcst BO3paCTHOM IPyMIIbI
o0cCIIeIOBaHHBIX JIeTeH, TO OHU ObUIM Mo HabroAeHueM ¢ 3 10 28 neHb. BhisiBIeHO, 4TO cpenu
HOBOPOXKJICHHBIX MH(EKIIMOHHbIE 3a001eBaHus Koxku (69%) BcTpeuaroTcst B 2 pasza yaimie, 4em
HenH(eKIMOoHHbIe 3a00eBanus KoxH (31%).

SUMMARY
Skin diseases in newborns

Afandieva M.Z., Aliyeva A.M.
Scientific Research Institute of Pediatrics named after K.Y. Farajova

Keywords: newborn, skin diseases.

We retrospectively analyzed medical records (medical history) of 133 children who were
treated in the neonatal pathology department from 2017 to 2018 and were diagnosed with skin
diseases. Children were born in the period 38-42 weeks with a weight of 2500.0-4000.0 g. As
for the age group of the children examined, they were under observation from 3 to 28 days. It
was revealed that among newborns, infectious skin diseases (69%) are 2 times more common
than non-infectious skin diseases (31%).
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